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Abstract: This study examines The Canticle of the Creatures by Saint Francis of Assisi in the context
of 21st-century natural sciences. Although the hymn originates from a medieval worldview, its core
message — concerning the relationship between humans and the created world — remains valid and
timely. The paper reinterprets the hymn’s natural symbols — such as the sun, moon, stars, water, fire,
earth, weather, humanity, and death — in light of modern scientific knowledge. The author believes that
Francis’s theocentric view of nature does not contradict scientific thought but can complement it with a
spiritual and value-based perspective. While science offers an analytical, data-driven approach to
understanding the world, the Canticle provides a contemplative, prayerful lens through which to
perceive creation. The study concludes that the Canticle should contribute to the development of a
holistic and responsible view of nature.

Az 1220-as években nem szillettek korszakalkot6 természettudomanyos felfedezések. A nagy
kozépkori egyetemek (Bologna, Parizs, Oxford) mar mitkodtek, de az ottani szellemi miihelyekben
ekkortajt leginkdbb az okori gordg (kulondsen Arisztotelész, Galénosz, Ptolemaiosz) és arab tudosok
(pl. Avicenna vagy Averroé€s) miveit forditottak latinra és esetleg kommentaltak azokat. A foként
természetfilozofiai jellegli, fogalomtisztdzdo és rendszerez6 kommentdrok javarészt még csak
elokészitették a 13. szazad masodik felének forradalmian j gondolatait, pl. Roger Bacon munkassagat
(LINDBERG 1992).

Azt a szellemi matrixot, amelyben Assisi Szent Ferenc 1225-ben megalkotta a vallasos irodalom
egyik legcsodalatosabb himnuszat (v6. KARDOS 2022, p. 150), 800 év jelentds paradigmavaltasokkal
tarkitott fejlodése valasztja el a mai, evolucios alapt és okologiai szemléletli természettudomanytol.
Ferencet a vallasos kozvélemény mégis elGszeretettel hozza dsszefiiggésbe az ,,0kologia” tobbé-keveshé
helyesen értelmezett fogalmaval. Ez nem csak egyfajta homalyos érzés a hivé kozonség részérdl, hiszen
Il. Janos Pal papa 1979-ben az Gkologiaval foglalkozo szakemberek védészentjévé nyilvanitotta az
Assisi Szentet, arra hivatkozva, hogy 6 kiilonleges kapcsolatban allt a teremtett vilaggal és mély
tisztelettel viseltetett Isten minden teremtménye irant (IOANNES PAULUS PP I1. 1979). Ferenc pépa pedig
2015-ben a Naphimnusz kezd6 szavait valasztotta Laudato si’ kezdetl enciklikaja ciméiil, amely az
egyik legjelentdsebb egyhazi dokumentum a teremtésvédelem témakorében. A papai megnyilatkozas
hangsulyozza, hogy A teremtmények éneke a teremtett vilaghoz fiiz6d6 keresztény viszony legmélyebb
¢s legszebb kifejez6dése (FERENC PAPA 2015).
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Mi adja tehat a Naphimnusznak ezt a minket Ferenc koratol elvalasztd 8 évszazadon ativel
aktualitasat, hiszen Ferenc ,,természettudomanyos” felfogasa nyilvanvaléan nem tudott elszakadni a
kdzépkori gondolkodastél (v6. KARDOS 2023, p. 10)?

Mivel Ferenc Istennel valo kapcsolatukban szemléli a természeti 1étezéket, ebben a kontextusban
Iényegiiket tekintve a lehetd legmélyebbre 1at. Ilyen mdédon képes olyan alapvetd dolgokat felismerni,
amelyek nem valtoznak egylitt a fejlodé természetképpel, hanem mindig aktualisak maradnak. Ett6] a
tobblettdl valik 6rokzélddé a Naphimnusz minden kor szdmara.

,,Ferenc vilaga tehat istenkdzpontd, nem ember- vagy természetkdzpontu, ami
alapvetd kiilonbséget eredményez, egészen mds alapokra helyezi a természet
létezesét: a vilagot teremtett valosagkent fogja fel, ami Isten kezébdl szdarmazik,
és amit elvaghatatlan szal kot Istenhez. Tole nyeri yjelentését«. Onélkiile a vilag
onmagaban értelmezhetetlen. ” (KARDOS 2023, p. 10)

Ugyanakkor nem véletlen, hogy a 21. szazad els6 negyedében a vallasos gondolkodas nagy
mértékben fordult a teremtésvédelem felé, és a korabbiaknal koénnyebben rezondl Ferenc
természetszemléletére. A teremtményekhez testvérként vald viszonyulas jol illeszkedik a mai
tudomanyos felfogashoz, amely az evoliiciot a természet egyik f6 rendezo elvének tekinti (BAGYINSZKI
& MESZAROS 2016) és tagabb értelemben nemcsak az é161ényeket, hanem az anyagi vilag élettelen
létez6it is rokoni kapcsolatba hozza az emberrel. A 20. szazad végére a természettudomanyban
uralkodova valt okologiai felfogas (JUHASZ-NAGY 1995) szintén az ¢él6lények és az élettelen 1étezOk
értékére iranyitotta a figyelminket. Mindez fogékony szellemi kornyezetet biztosit ahhoz, hogy
megérintsenek minket a Naphimnusz sorai, amelyek szerint ,, a teremtett vilag elemei emlékeztetnek Isten
Iétére és jOsagara, felszolitanak dicséretére” (KARDOS 2023, p. 10).

I. ,,Dicsértessél én Uram, és veled egylitt minden teremtményed”

A Naphimnusz atelmélkedése soran Kardos Csongor szoveghii forditasat vessziik alapul (in:
BERHIDAI & HIDAsZz 2018). E forditas szerint Ferenc igy inditja A teremtmények énekét:
., Nagyfolségii, mindenhato jo Uram,
tiéd a dicséret, dicsdség és tisztelet és minden daldas.
Egyedil téged illet mindez, Folséges,
és senki ember nem mélté akarcsak emliteni is téged.
Dicsértessél, én Uram, és veled egyiitt minden teremtményed,”

A koltemény tehat nem a teremtményekt6l indul el, hanem a Teremt6t6l. Kiinduldpontja Isten
dicsérete, és oda is tér majd vissza a himnusz végén. A kdzépkorban ez igy volt természetes, a modern
ember szdmara viszont az a megszokott, hogy az érzékei &ltal megtapasztalhatd val6saghol indul ki.
Ahogy Ferenc nem fiiggetlenithette magat a korabeli szellemi kornyezettél, gy mi sem tudunk
elszakadni attol a természettudomanyos hattértol, amely atjarja intellektualis vilagunkat és alapvetden
meghatarozza gondolkodasmodunkat. Ezért a tovabbiakban Ggy elmélkediink a teremtett vilagrol, hogy
kdzben nem szakadunk el a tudomany altal az elmult évszazadokban felhalmozott hattértudastol.
Ugyanakkor inspiracidnak szeretnénk hasznalni Ferencnek a teremtményekhez fiiz6d6 viszonyat, amely
nemcsak a teremtésben megjelend testvéri kapcsolatot fedezi fel, hanem rajon, hogy a minket koriilvevo
létezok Istenrdl hordoznak jelentést.

Az elmult 800 év sorén a természettudomanyos gondolkodés radikalis atalakulason ment keresztul.
A kozépkorra jellemz0, els6sorban attekint6 és rendszerezd filozofiai vilagmagyarazatokat fokozatosan
felvaltotta az empirikus megfigyelésen, kisérletezésen és matematikai leirason alapulé tudomanyos
modszer. A 13. szazadtol kezdve olyan gondolkoddk, mint Roger Bacon vagy Albertus Magnus mar az
ész és a tapasztalat fontossagat hangsulyoztak, de a tudomanyos forradalom a 16-17. szazadban
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bontakozott ki igazan, olyan szellemi nagysagokkal, mint Kopernikusz, Galilei, Kepler és Newton, akik
leraktdk a mai fizika és csillagaszat alapjait. A 19. szdzadban a fejlodés 0jabb lendiiletet kapott. A
biolégian beliil Darwin kidolgozta az evolucios elméletet, Mendel pedig felvdzolta az 6roklédés
torvényeit. De a kémia (els6sorban az atomszerkezet feltarasaval) és a fizika (példaul a hétan
fejlodésével) is elindult a modern tudoméannya valas utjdn. A 20. szdzadban a relativitaselmélet, a
kvantummechanika, valamint a bioldgian belul a genetika, az 6kologia és a molekularis biologia
atalakitottdk a tudomanyos vilagképet, mig az informatika minden tudoménydg modszertanat
forradalmasitotta. A 21. sz&zadi természettudomany egyik legnagyobb Gjdonsdga az adatalapd kutatas
és a mesterséges intelligencia térnyerése, amelyek 0j modszereket kinalnak a komplex jelenségek
elemzésére. A tudomanyteruletek kdzotti hatarok elmosédnak, és Uj, interdiszciplinris irdnyok jonnek
létre, mint példaul a bioinformatika. A biotechnoldgia — kiillondsen a génszerkesztés — forradalmasitja a
bioldgiat és az orvostudomanyt. Meg kell emliteni, hogy mara a kutatas egyre inkdbb nemzetkozi
egylittmiikodésekben zajlik, és hogy a tudomanyos eredmények a szabad informacidaramléssal
rendkivil gyorsan eljutnak a kutatokhoz. Osszességében a 21. szazadban a tudomany hatékonyabb és
mélyrehatobb, ugyanakkor részletekbe mendbb €s széttagoltabb lett, mint valaha (MCCLELLAN & DORN
2006).

llyen fragmentalt vilagkép birtokaban kildndsen nagy szikségunk van arra, hogy visszatérve az
egységes természetszemlélethez, Ferenccel egyutt meglassuk a teremtmények leglényegesebb
tulajdonsagét, azaz Istennel valo kapcsolatat. A 21. szdzad emberének gondolkodasa nagymértékben
tudomany-kozpontiva valt és analitikus iranyt vett fel. Ennek ellenére azt reméljiik, hogy ha korszeri
ismereteinkkel felvértezve tekintiink a 1étezékre, de szemléletiinket mégis atjarja A teremtmények
énekének lelkilete, akkor modern természetképiinkben is megjelenik az Istenrdl hordozott jelentés.

II. Az Istenrdl jelentést hordozoé Nap

Gondolatmenetiinkben a Nap a tobbi teremtménynél hangstlyosabb szerepet kap. Ez a kiemelt
jelentéség egyértelmiien megjelenik a Naphimnuszban is: bar minden teremtmény értékei és jo
tulajdonsagai alkotojukhoz vezetik vissza tekintetlinket, Ferenc egyediil a Naprdl mondja konkrétan,
hogy jelentést hordoz Istenr6l.

., Naptestvér ur kivaltképpen is,

ki maga a nappal s ki altal megvilagitasz minket is.
Es szép 6 és nagy ragyogassal sugarzo,

rolad, Nagyfolségil, jelentést hordozo.”

A Nap csillagészati szempontbol egy koriilbeliil 1,39 millié kilométer atmérdjii, kdzepes tomegii
csillag, amely a Tejatrendszer egyik spiralkarjaban, a galaktikus centrumtdl mintegy 26 000 fényévre
helyezkedik el. A Naprendszer tomegének 99,86%-at teszi ki, igy meghatarozd gravitacios szerepléje
annak. Csillagunk varhatéan még mintegy 5 milliard évig fog ebben az allapotdban maradni, mieldtt
vOrds oriassa valna, majd fehér torpévé zsugorodna. Felszini hémérséklete meghaladja az 5 700,
maghdmérséklete pedig a 13 millié Kelvin fokot. Ez a hétkdznapi ember szamara elképzelhetetlen
forrosag a csillag belsejében zajlo energiatermeld folyamatoknak kdszonhetd. Energidja magfuziobol
szarmazik, amely soran magjéban a hidrogén héliumma alakul, és ennek kdvetkeztében a Nap hatalmas
mennyiségli energiat sugaroz ki elektromagneses hullamok formajaban (CARROLL & OSTLIE 2017).

Az Okolégusok a 20. szazad derekara mar egyértelmiien tisztaban voltak azzal, hogy a FOld
Okoszisztémai alapvetden erre a napsugarzassal a Foldre érkezd energiara timaszkodnak, amelyet a
fotoszintézis soran kémiai energiava alakitanak, biztositva a Bioszféranak az élet fenntartdsahoz
sziikséges belsé dinamikajat (ODUM 1968).
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A fotoszintézis soran a termel6 szervezetek (a novények és az algak) a napfényt a szerves anyagok
szintéziseére hasznaljak fel, ami alapjat képezi minden energiadramlasnak az dkoszisztéméakban. Ez az
energia taplalja a fogyasztokat (a novényevoket és a ragadozokat) valamint a lebontokat, amelyek
rendszerében az anyag ciklikus palyan mozog. A szervetlen anyag kémiai energiaval telitodve valik
szervessé, majd a termeldk, fogyasztok €s lebontok egyiitt alakitjak vissza alacsony energiaju szervetlen
anyagga.

Am mig az anyag az okoszisztémikban egy belsd pélyan, korkorosen mozog, az energia
folyamatosan ataramlik rajta. Az egyik oldalon fényenergia formajaban Iép be, hogy kémiai energiava
alakuljon és adodjon tovabb, mig a masik oldalon mozgasi és hdenergia formajaban elhagyja a rendszert.
Ha a Nap energiaja megsziinne taplalni ezeket az 6kologiai rendszereket, az 6koszisztémak anyag- és
energiadramlisa egyarant Osszeomlana. Az él6lények nem tudndk eldallitani a sziikséges kémiai
energiat, az 6koldgiai korforgas leallna, ami az élet megsziinéséhez vezetne (1. abra).

Termeld szervezetek Termeld, fogyaszto és
. Szerves <
fotoszintézise lebontd szervezetek
anyag életm(ikddései

Nap- -
ene,:ia — Szervetlen — Mozgasi

és hdenergia
anyag

1. abra. Az 6koszisztémak anyag- és energiadramlasanak vazlata.

A fentiek ismeretében 1j jelentéséget kapnak Szent Ferenc szavai: ,, ki maga a nappal s ki altal
megvilagitasz minket is”, de ebben az 6sszefliggésben is igaz marad, hogy ,,szép 6 és nagy ragyogdssal
sugarzo, rolad, Nagyfolségii, jelentést hordozo.” A Nap élteto €s a Bioszféra minden bels6 dinamikajat
fenntart6 szerepe esziinkbe juttatja Isten és a teremtett vilag viszonyanak azt az értelmezését, amely mar
Aquinoi Szent Tamasnal megfogalmazodik, végigvonul a skolasztikus hagyomédnyon, majd végiil Karl
Rahnernél teljesedik ki.

Aquindéi Szent Tamas a vilag teremtését nem egyszeri aktusként, hanem a teremtményeknek Istentol
val6 folyamatos fiiggéseként értelmezi: Isten nemcsak kezdetben hozta Iétre a vilagot, hanem minden
pillanatban fenntartja 1étezésében. Ha ez a teremtd viszony nem allna fenn folyamatosan, semmi sem
a vilag létrehozasat és fenntartasat jelenti, hanem Isten folyamatos onkozlésének része, amelyben a
kegyelem és a teremtés egylittesen alkotjak Isten szeretetének dinamikus valosagat (RAHNER 1978).

A Nap ¢s a Bioszféra viszonyanak egy tovabbi figyelemre méltd vonasa, hogy — bar az elmult
¢vszazadokban nagy hatékonysaggal romboltuk és szennyeztiik a teremtett vilagot — kozponti csillagunk
tulsagosan elérhetetlen szamunkra ahhoz, hogy kozvetlenill karositani tudjuk. A Bioszféra és
energiaforrasa kozti viszony ugyanakkor sériilékeny: ha a kapcsolatot valami akadalyozza, akkor az
Okoszisztémak mikodésében zavar keletkezik.

A foldtorténet talan legkdzismertebb katasztrofaja a dinoszauruszok kihaldsanak idején tortént. A 66
millio évvel ezeldtt, a kréta és a tercier (harmadidGszak) hataran lezajlott esemény kdvetkezményei
mélyrehato és globalis hatast gyakoroltak a Fold élovilagara: becslések szerint a Foldon €16 fajok
mintegy 75%-a kihalt. A dinoszauruszokkal egyiitt teljesen eltlintek a repiild hiillok, a tengeri hiillék
jelentds része, valamint sok mas tengeri él61ény, koztik az ammoniteszek, szamos plankton- és tobb
ndvénycsoport is.
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A katasztrofa legvaldszinlibb kivaltdja egy nagyjabol 10 km atmérdjli aszteroida becsapdodasa volt,
amely a mai Mexiko teriiletén, a Yucatan-félszigeten talalhatd Chicxulub-kratert hozta létre. Az {itkdzés
hatalmas mennyiségii port, hamut és egyéb részecskét juttatott a 1égkor magasabb régioiba. Ez a felhd
évekre elzarta a napfényt, gyakorlatilag leallitva az 6koszisztémakban zajlo fotoszintézist. A ndvények
és az oOceani fitoplankton — amelyek a szarazfoldi és tengeri Okoszisztémak termeld szervezetei —
tomegesen pusztultak el. Ennek kdvetkeztében az ezeket fogyasztd novényevo fajok is kihaltak, majd
veliik egyiitt azok a ragadozok is, amelyek az utobbiakkal taplalkoztak (SCHULTE et al. 2010).
A becsapodas legf6bb bizonyitéka a kréta-tercier hataron vilagszerte megtalalhat6 sotét szinli kdzetréteg
(2. abra), amelynek magas iridiumtartalma egyértelmiien utal foldonkiviili eredetére (ALVAREZ et al.
1980).

2. abra. A kréta-tercier kihalasi eseményt jelz sziirke réteg a daniai Stevns Klint szikla kdzeteiben
(SURLYK et al. 2006).

A kréta végi kihalasokhoz hasonlé katasztrofat az ember is kivalthat egy jovobeli atomhabortval.
Ezt a — sajnos egyaltalan nem teljesen elképzelhetetlen — szomort lehetdséget irja le a ,,nuklearis tél”
elmélete. Az atomcsapasok utan a nuklearis fegyverek altal okozott tiizek flistje a robbanéasoktol
sz&tszort porral egyiitt a fels6 sztratoszféraig emelkedne, és globalisan szétterjedne. A Fold felszinén
kialakulod hiivos, sotét, szaraz koriilmények akar tobb vegetacios iddszakra is megakadalyoznak a
novények ndvekedését, ami rovid tavon az emberi tarsadalomban éhinséget jelentene, hosszabb tavon
pedig toémeges Kipusztulast eredményezne a Bioszféraban (RoBOCK 2010).

A legaktudlisabb antropogén hatas azonban, amely megzavarhatja a Nap ¢és a Bioszféra kapcsolatat,
kevésbé latvanyos, de semmivel veszélytelenebb, mint a Chicxulub-meteorit becsapodéasa. Bar a
jelenleg is zajlo klimavaltozasoknak szamos természetes dsszetevdje is van (HARRIS 2023), az utobbi
évtizedekben jelentGsen feler6sodott az emberi tevékenység éghajlatmodosité hatasa (GABRIC 2023).
Hogy ennek milyen katasztrofalis kdvetkezményei lehetnek, arra is talalunk példat a foldtorténetben.

A foldtudomanyok méar az 1990-es évekre részletesen feltartak azt a katasztrofalis kihalasi jelenséget,
amely a perm idészak végén, mintegy 252 millié éve kovetkezett be. Ez volt a foldtorténetben ismert
legsulyosabb ilyen esemény, amely az akkor élt fajok 80-90 szazalékat eltlintette a Foldrél. A perm végi
kihalas nem egy egyszerli, rovid tava esemény kovetkezménye, hanem a kozép-szibériai

25



ISSN 2416-2124 http:/ /realj.mtak.hu/view/journal / Acta_Pintériana.html

bazaltvulkanizmus kovetkeztében kialakuld globalis kornyezeti valsag részeként értelmezhets. A
vulkani események (amelyek évente tobb sz&z gigatonna CO,-t juttattak a légkdrbe) az éghajlat gyors,
dramai valtozasat idézték eld, és — mas tényezok mellett — nagyban hozzajarultak a perm végi kihalasi
eseményekhez. Ezt a hatast még csak fokozta a széndioxidnal is sokkal erésebben iiveghazhatasu metan
felszabadulasa (COURTILLOT 2000).

Az a tény, hogy a Bioszféra kapcsolata a Nappal mint ¢éltetd erével az emberi beavatkozas
kdvetkeztében megzavarhatd, esziinkbe juttatja a Il. Vatikani Zsinat egyik legfontosabb dokumentuma,
a Gaudium et spes tanitasat az ember és az Isten kozotti kapcsolatrol. Az eredendd biin
kovetkezményeként az ember elidegenedett Istentdl, és az eredeti harmoniat, amelyet az ember Isten és
onmaga kozott élvezett volna, elveszitette. Az emberi természet a blin kdvetkeztében megromlott, és
most mar nem képes Isten akaratat tokéletesen felismerni és kovetni, ahogyan azt az elsé emberpar tette
volna a paradicsomban. A biin tehat olyan elidegenedést is jelent, amely az ember Istenhez vald
viszonyat sujtja.

, Mivel az ember szabad akaratanak visszaélése folytan elfordult Istentdl, Isten
és ember koOzotti barati kdzosség megbomlott, és az ember elidegenedett
onmagatol, masoktol, és a vilagrol is. ” (GS 13)

Hasonloan fogalmaz errél a Lumen Gentium, a zsinat konstitdcitja az Egyhazrol.

,,Az ember onadlloan elfordult Istentdl, és sajat biine kovetkeztében elveszitette azt

a mély kapcsolatot, amelyet Isten és az ember kozétt szeretetében alapitott.”
(LG 13)

Ugyanakkor a konstiticio tanitdsa szerint a Krisztus aldozata altal az ember szamara lehetévé valik
a kapcsolat visszaallitasa Istennel. Krisztus, mint az Egyhazf6, az ember szdmara elérhetové tette a
megVvaltast, és igy az Egyhaz lett a megvaltas kozvetitdje, és a kegyelem forrasa az ember és Isten kozotti
kapcsolat ujjaépitéséhez.

A Krisztusban valo kiengesztelodés altal Isten visszaadja az embereknek a
kozvetlen és igaz kapcsolatot.” (LG 9)

A zsinat tanitasai esziinkbe juttatjdk azt a parhuzamot, hogy az emberi tevékenységgel csak a
Bioszféra és energiaforrasa kozti kapcsolatot zavarjuk meg, de a magaban Napban nem tudunk kart
tenni, ami reménykelto felismerés. Ugyanigy a blinbeesés sem magéaban Istenben okoz valtozast, hanem
a hozza fiiz6d6 viszonyunkat zavarta meg. A Gaudium et spes is hangsulyozza, hogy bar az ember
elveszitette eredeti kapcsolatat Istennel, Isten nem hagyta 6t magara, és Krisztus személyében Ujra
lehet6vé tette a kiengesztel6dést. A zsinat tanitasa szerint tehat Krisztus &ltal visszaallithat6 a kapcsolat,
amely az eredeti allapothoz kozelit, még ha az emberi természet sosem lesz teljesen olyan, mint a biin
elott volt.

Isten, aki nem tud megvaltozni, megajandékozott minket Krisztusban a teljes
megbekéléssel, hogy ezen keresztiil vjra kapcsolatba léphessiink Vele.” (GS 22)

II1. Az éjszaka fényei

Az égitestek szerényen, mégis kuldnleges szépseggel jelennek meg a Naphimnusz soraiban:
., Dicsértessél, én Uram, Hold névérért és csillagaiért az égnek,
fényesnek formaltad 6ket, draganak és szépnek.”

Mit lathatott Ferenc, amikor egy tiszta, csillagfényes éjszakan az égre tekintett? A 13. szazadban, a
mesterséges fények hianyaban az éjszaka valdban sotét volt, igy a csillagok teljes pompéjukban
ragyoghattak. Ezt az élményt ma is atélhetjiik olyan varosoktdl tavoli, fényszennyezést6l mentes
helyszineken, ahol tiszta idében egyetlen gombostiifejnyi égteriileten tobb ezer égitest is megfigyelhetd
egy taveso segitségével. Bar a csillagok sokasaga és szépsége elso pillantasra is lenyligdzi a szemlélot,
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a csillagaszat csak az utobbi évtizedekben tarja fel, hogy milyen hatartalan nagysagokat és mélységeket
hordoz a vilagegyetem.

A ma ismert Univerzum — amely korilbeliil 13,7 milliard évvel ezel6tt sziiletett az Gsrobbanas
kovetkeztében — hierarchikus szerkezeti (RYDEN 2017). A csillagok bolygdikkal egydtt
csillagrendszereket alkotnak, amelyek csillaghalmazokba, majd galaxisokba rendezddnek. A galaxisok
tovabbi gravitaciés kolcsonhatdsok révén csoportokat, galaxishalmazokat hoznak létre.
A miuszereinkkel befoghatd vildgegyetemben nagyjab6l 200 millidrd galaxis lathatd, egyenként
atlagosan 100 milliard csillaggal. Ez azt jelenti, hogy az Univerzum csillagainak szama 102, ami szinte
felfoghatatlanul nagy szam.

A Naphoz hasonlo csillagokon tal sz&mos mas égitest is 1étezik: példaul a csillagfejlodés eltérd
allomasait képviseld neutroncsillagok, voros oriasok, fehér torpék és barna torpék. A vilagegyetem
legtavolabbi és legfényesebb objektumai a kvazarok, amelyek kdzéppontjaban hatalmas tomegl fekete
lyukak talalhatok. Szintén kilonleges égitestek a pulzarok, vagyis gyorsan forgd neutroncsillagok,
amelyek periodikus radidimpulzusokat sugaroznak.

Mivel ezek az égitestek elképzelhetetlenil nagy tavolsadgokra — akar tobb tizmilliard fényévre —
talalhatok a Fo6ldtél, szamunkra csupan apro, pislakold fénypontként jelennek meg az éjszakai égbolton.
Meégis, az alig lathato, szerény fények létfontossagu szerepet toltenek be a foldi élélények térbeli és
idébeli tajékozodasaban. A Hold — bar maga nem bocsat ki fényt, csupan a Nap sugérzasat veri vissza —
szintén kulcsszerepet jatszik ebben a folyamatban. JOl ismert jelenség példaul a rovarok fény felé
irdnyulé mozgésa, vagy a vandorlé madarak tajékozddasa a csillagok helyzete alapjan.

Az éjszakai fények kulcsszerepet jatszanak a tengeri tekndsok életének korai szakaszaban is. Ezek
az allatok homokos tengerpartokon rakjak le tojasaikat, és a kikeld ivadékok a fény alapjan tajékozodva
igyekeznek a nyilt viz felé. Mivel nappal a part talmelegedhet és szamos ragadozé leselkedik rajuk, a
legtobb faj — példaul a levesteknds (Chelonia mydas) és az alcserepes teknds (Caretta caretta) — éjszaka
kel ki. A kis teknésok 0sztondsen a fényesebb horizont irdnyaba, vagyis a tenger felé indulnak el, mivel
az égbolt a viz felett a csillagok és a Hold fényének visszaverddése révén vilagosabb, mig a szarazfold
felé sotétebbnek latszik (LORNE & SALMON 2007).

Ezt az 0si, 0sztonos tajékozodasi mechanizmust zavarhatja meg a part menti mesterséges vilagitas
(3. &bra), amely sokszor végzetes kovetkezményekkel jarhat: a tekn6sok rossz iranyba indulnak, kitéve
magukat a kiszaradasnak, a talhevilésnek vagy a ragadozdknak (SALMON 2003). Bar a tengervizben is
fenyegeti oket a veszely, példaul a ragadozé halak, ott mégis nagyobb esélyilik van a tulélésre: uszva
gyorsabban mozognak, mint a homokon, és a tengerben jobban el is tudnak rejtzni.

3. abra. Mesterséges fényforras altal megzavart kis teknds az attest aszfaltjan
(forrés: https://conserveturtles.org/threat/artificial-lighting)
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Az a tény, hogy a Vilagegyetem végtelenségének hatalmas objektumait a Teremt$ szerényen
pislakold lampasok formajaban a tajékozodast segitd utmutatoul adja az ¢él6lények szamara, Istennek
arra a kozvetlensegére emlékeztet minket, amellyel a megtestesulésben kisdeddé lesz a betlehemi
jaszolban. Assisi Szent Ferencet olyan mértékben meghatotta ez az esemeény, hogy ennek a gesztusnak
a kozvetlenebb megtapasztalasa érdekében hozta létre 1223-ban Greccidban a betlehemi jaszol méasat,
ami kés6ébb a ferencesek kozvetitésével elterjedt az egész vilagon és a karacsonyi tinnepkor legismertebb
szimbdélumava valt (VARGA 2024).

Ferenc mélyen atélte Isten szeretetének megddbbentden aldzatos gesztusat, amikor az 6rok Ige
emberré lett Jézus Krisztusban. Ferenc szaméra kiilondsen az volt megindit, hogy Isten nem
dics6ségben, hanem szegénységben, kicsinységben jott el a vilagba, a lehetd legszerényebb helyen: egy
jaszolban (FERENC PAPA 2023). Ferenc igy a megtestesiilést a legnagyobb alazat aktusanak latta. Ez
egyben Isten végtelen szeretetének kifejezése is, aki lehajol és egészen kozel jon hozzénk, emberekhez:

., A jaszol folott megénekelték az Ur dicséretét, és Ferenc a kénnyeivel ontizte a
foldet, mig Isten végtelen aldzatdt magasztalta.” (CELANOI 2002)

IV. Az éltetd 1ddjaras

Assisi szegénykéje aszkéta életmodja sordn gyakran megtapasztalta az iddjaras szélsdségeit: az esot,
a szelet, a hideget, vagy éppen a perzseld napsiitést. Ezek a koriilmények gyakran jelentettek komoly
fizikai megterhelést a Szent és testvérei szamara. A Naphimnuszban azonban Ferenc nem panaszkodik
az id6jaras miatt, hanem halaval tekint ra, mint a teremtett vildg részére. Meggy6zddése szerint az
id6jaras minden formaja hasznos, mert a természet rendjét és a teremtmények fennmaradasat szolgalja.

., Dicsértessél, én Uram, Szél testvérért
és a levegoert, a felhos és deriis égeért és minden idoeért,
ki altal fenntartod minden teremtményed.”

Ferenc szemléletében tehat az iddjaras nem csupan természeti jelenség, hanem a teremtés rendjéhez
tartozé isteni ajandék, amely — kellemes vagy kellemetlen forméban — egyarant a teremtett vilag javat
szolgalja. A kedvezdtlen id6jaras testi szenvedést okozhat ugyan, de spiritualis értelemben a tiirelem és
az elfogadas gyakorlasanak terepe is. Hogy ezekkel a kellemetlenségekkel Ferencnek val6ban szembe
kellett néznie, arrdl tantskodik a ,,tokéletes boldogsagrol” szolo tanitasa is:

., Perugiabdl jovok vissza és késo éjjel érek ide és tél van, esds, saros ido, és olyan
hideg, hogy habitusom szélérdl jegcsapok lognak és a labamat verdesik és
ezekbdl a sebekbdl vér folyik. Es nyakig sarosan, dtfazva, jéggel boritva a
kapuhoz jovok.” (VARNAI & HIDASZ 1995, 28,8-9)

Ferencnél az id6jaras viszontagsagaival szembeni béketiirés tehat nem csupan koltoi fordulat, hanem
mélyen teoldgiai természetii attitiid: annak a vilagnak az elfogadasa, amelyet a Teremt6 ajandékozott az
embernek — akkor is, ha az pillanatnyilag szenvedést okoz. Ez a hozz&allas ugyanakkor nem a vilag
iranti passziv beletérédés vagy fatalizmus, hanem a gondviseld Istenbe vetett bizalom kifejezése.
A természet eréi — barmilyen formaban is jelentkezzenek — Isten tervének részeként a teremtmények
fenntartasat szolgaljak, és végso soron az ember javat munkaljak.

Az idgjaras a kozépkor emberének életében meghatarozo szerepet jatszott: rettegnie kellett az
aszalyoktol, viharoktol, jégveréstdl, amelyek tonkretehették a termést és ¢hinséget okoztak, mig a
kedvez6 1d6 bo termést €s jolétet hozott. Napjainkban azonban mar nem csupan az idéjarasi szélséségek
jelentenek kihivast, hanem azok egyre gyakoribba és intenzivebbé valasa is. A klimavéltozas hatdsara a
megszokott éghajlati mintak felborulnak, és egyre kiszamithatatlanabb, extrémebb kornyezeti
jelenségekkel kell szembenézniink. Héhullamok, aradasok, szélviharok és erd6tiizek mar nem elszigetelt
esetek, hanem a globélis folyamatok tiinetei.
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A Fold éghajlata természetes ciklusok szerint is valtozik. A foldtorténet dontd részében a klima a
mainal joval melegebb volt, és csak rovidebb idére alakultak ki a hidegebb szakaszok. Utobbiak soran
is voltak zordabb (glacialis) és enyhébb (interglacialis) periédusok. Jelenleg éppen egy interglacialis
id6észak felmeleged6 agaban vagyunk, vagyis a Fold éghajlata torvényszeriien melegszik még egy ideig.
Azonban az ipari forradalom 6ta az emberi tevékenység, killéndsen az liveghazhatasu gazok kibocsatasa
jelentdsen felgyorsitotta ezt a folyamatot. A tudomanyos kutatasok szerint az antropogén hatasok mara
egyre jelentdsebb tényezdvé valnak a klimavaltozasban. Az energiatermelés és mas ipari folyamatok, a
mezOgazdasag, a kozlekedés, valamint az erddirtasok, mind jelentds mértékben felgyorsitjak az
egyébként is zajlo globalis hémérsékletemelkedést. A felmelegedést jelzi példaul a magashegységi
gleccserek zsugorodasa (4. abra).

4. abra. A klimavaltozas kovetkeztében rohamosan zsugorod6 Pasterze gleccser Ausztriaban.
A szerz6 azon a helyen 4ll, ahol a gleccsernyelv 2015-ben végzddott. Ma mar a jégar kilométerekkel
hatrébb talalhato, de hogy nemrég még itt is jég volt, azt a kis kép bizonyitja,
amely ugyanitt késziilt, 10 éve.

A kovetkezmények messzemendk: nemcsak az idéjaras valtozik meg, hanem a teljes 6kologiai
rendszer, az ¢él6helyek, a vizkészletek és az élelmiszer-ellatas is veszélybe kertlhet. Hosszu tavon az
emberiségnek alkalmazkodnia kell egy alapjaiban megvaltozott éghajlathoz, és ekdzben meg kell
prébalnia csokkenteni az emberi beavatkozas mértékét (LANG 2007).

A klimavaltozas 6koszisztémakra gyakorolt karos hatasai gyakran azt a benyomast kelthetik, hogy
az 0kologiai atalakuldsok sziikségszertien negativ kovetkezményekkel jarnak. A Bioszféra hossza tava
fejlodéstorténetét vizsgalva azonban vilagossa valik, hogy a tartds éghajlati valtozasok az evolucids
fejlodés egyik legfobb mozgatdrugdi voltak. E folyamatok nemcsak a bioldgiai sokféleség jelentds
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valtozasahoz vezettek, hanem kulcsszerepet jatszottak a mai ¢lovilag — és benne az ember —
kialakulasaban is.

Az éghajlati atalakulasok gyakran 6kologiai kriziseket idéztek eld, amelyek gyokeresen atrendezték
a Fold ¢lovilagat. Ilyen példaul a kréta és harmadidGszak hatdran bekovetkezett globalis katasztrofa,
amely a dinoszauruszok kihalasahoz vezetett. Ez az esemény nyitotta meg az utat az emlésok elterjedése
elott, amely nélkill az ember megjelenése is elképzelhetetlen lenne. Hasonlé modon, az emberel6dok
afrikai megjelenését is egy jelentds dkologiai valsag segitette eld 5-7 millio évvel ezel6tt. Ekkor a kelet-
afrikai térségben az esderddket a fokozodo szarazsag kovetkeztében szavannak valtottak fel. Ezek az
Az okologiai valsadgok tehdt nem kizarolag negativ események voltak, hanem egyben 0j evolucios
lehetdségeket is teremtettek, és dontd szerepet jatszottak az emberi faj kialakulasahoz vezet6 fejlodési
at kijelolésében.

Sajnalatos moédon ra kell dobbenniink, hogy a természet atalakul, ami lassabban zajlana az emberi
beavatkozasok nélkiil, de semmiképpen sem lenne elkeriilhet6. Nem tudjuk, hogy ebben a szamunkra
egyre kellemetlenebbé vald élettérben mi Isten terve az emberiség tovabbi torténelmére vonatkozoan.
Viszont ahogy Ferenc egyarant elfogadja Isten ajandékaként a jo és a rossz id6t, ugy nekiink is
meggy6zodésiink lehet, hogy a természet valtozo rendje is végsd soron az ember javat szolgalja. Az
idGjaras és az éghajlatvaltozas egyarant arra hivja fel a figyelmiinket, hogy ,,azoknak, akik Istent
szeretik, minden a javukra szolgal” (Rom 8,28). Aquindi Szent Tamas Ugy fogalmazza meg ezt az
igazsagot, hogy Isten célja barmilyen rossz dolog megengedésével az annak kovetkezményeként
kialakul6 nagyobb jo elésegitése (AQUINOI 1994).

V. Viz ndvér, az aldzat megtestesitdje

A Naphimnuszban Szent Ferenc a vizet ndvérként szélitja meg: olyan teremtményként, aki egyarant
képviseli az alazatos szerénységet és a szlizi tisztasagot. Mindezen spiritualis értékek méltatasa kozben
azonban nem feledkezik meg a viz rendkiviili hasznossagarél sem, az ember és az egész teremtett vilag
szamara.

., Dicsertessél, en Uram, Viz novérért,
ki oly hasznos és aldzatos, draga és sziizi tiszta.’

Ez a hasznossag szamunkra ma még egyértelmiibb, hiszen a természettudomany vilagosan feltérta,
hogy ez az anyag a Bioszféra egyik legfontosabb alkotoeleme. A viz minden ma ismert €161ény szamara
nélkiilozhetetlen. Mint olddszer, lehetévé teszi a sejten beliili és sejtek kozotti anyageserét, valamint a

>

tapanyagok, a 1égzési gazok és a bomlastermékek szallitasat. A legalapvetébb biokémiai reakcioknak, a
fotoszintézisnek és a bioldgiai oxidacidnak kiindulasi anyaga, illetve végterméke, amelyek nélkil nem
1étezne szerves anyag a bolygonkon és az é161ények nem tudnanak energiat termelni, vagyis barmilyen
élettevékenységet folytatni. Emellett a viz részt vesz a hidrolizises folyamatokban, amelyek soran nagy
molekulak bomlanak le, és a kondenzacids reakcidkban, ahol kisebb molekuldk kapcsol6dnak 6ssze
nagyobbakka. A hidrogénkotések révén a viz molekulai Gsszetartd er6t mutatnak, ami befolyasolja a
biologiai rendszerek stabilitasat. A viz tehat nem csupan az élet feltétele, hanem aktiv résztvevdje is az
életfolyamatoknak (RAKONCZzAY 2001).

Emellett a Fold €16 rendszereinek fenntartasaban is nélkiilozhetetlen. Minden él61ény vizhez kototten
él, legyen sz6 szarazfoldi vagy vizi okoszisztémakrdl. A viz korforgasa, a hidrolégiai ciklus
létfontossagu az okologiai egyensuly fennmaraddsa szempontjabol (5. abra). A viz elérhetésége
kdzvetlenil befolyasolja a biodiverzitast: a szarazabb tertileteken kevesebb faj képes fennmaradni, mig
a vizben gazdag ¢l0helyek fajgazdagabbak. Emellett fontos szerepe van az ¢éldlények
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h@szabalyozasaban, a parolgas és csapadékképzidés révén pedig éghajlati hatassal is bir. Nélkile
nemcsak az egyes €l6lények élete, hanem a Bioszféra egészének miikddése is elképzelhetetlen lenne
(MOLNAR 2007).

Légmozgas
Légkar viztartalma
Pérolgés“ Csapadék Pzirolgéls“ Csapadék Parolgas Csapadék

Tra nszspirécic’r)[

Allatok Novények
Ivés Kivalasztds Felszivas T
J @égz{arazfﬁld, felszin alatti vizek
Szarazfald, felszini vizek
v Lefolyas

Ocednok, tengerek
Felvétel ||, JLeadas Felvétel ||, | Leadas

5. abra. A viz korforgasanak vazlata a Bioszféraban

Mar pusztan bioldgiai szempontbdl tekintve is megallapithat6, hogy a viz az egyik legfontosabb
szervetlen vegyiilet a Foldon. Am jelentésége messze talmutat a természettudoméany keretein.
Lehetetlen lenne felsorolni, mennyi mindent kdszénhet az emberiség technol6giai, gazdasagi vagy
kulturdlis szinten ennek az elemnek. Ugyanakkor a viz nemcsak éltet, hanem pusztitani is tud: arviz
vagy szokdar formajaban hatalmas eroket mozgositva képes varosokat, sét egész régiokat eltdrolni.
Mégis — pétolhatatlan fontossaga és végtelen ereje ellenére — a viz legtdbbszor alazatos szolgaként és
tiszta, hivalkodas nélkiili 1étezéként all elénk. Ez a visszafogott megjelenés ismét Isten alazatat
szimbolizélja, akarcsak korabban a Hold és a csillagok szerénysége.

Krisztus elsésorban szolgalni jott kozénk, és ez nem csupan erkdlcsi példa, hanem Isten
természetének megnyilvanulasa Jézusban. Isten hatalmanak igazi forméaja a szolgalat, ezért Krisztus
nem f6ldi hatalommal, hanem szeretd szolgalattal jott megvaltani a vilagot (RATZINGER 2007). Ezt a
szeretetteljes alazatot Jézus a legmeghatébb mddon az utolsé vacsora labmosasi eseményében jeleniti
meg.

VI. Tz testvér, a Nap képmasa

Talan nem alaptalan feltételezés, hogy Szent Ferenc a tlizre olyan elemeként tekint, amely a nap
fényét hozza el az éjszaka sotétjébe:

,, Dicsertessel, en Uram, Tiiz testverert,
ki altal megvilagitod az éjt,
és vidam o és szép, hatalmas és erds.”

A kozépkori ember szamara a nappali vilagossag a biztonsagot és az otthonossagot jelentette, mig az
éjszaka sotétsége fenyegetd és idegen kdzegként jelen meg, amelyben csak a tliz fénykore nyjtott némi
meghittséget és biztonsagérzetet. Nem csoda tehat, hogy szamara a lang mély szimbolikus jelentdséggel
is birt, melynek teoldgiai értelmezése kiilondsen jol megfigyelheté a husvéti liturgia egyik legfontosabb
mozzanatdban. Az Exsultet énekében a hisvéti gyertya fénye, amely Krisztus vildgossagat jelkepezi,
megtori a biin éjszakajanak sotétségét.
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Azt a gondolatot, hogy a tiiz langja a Nap fényét hozza el az éjszakaba, egy masik nézépontbdl a
természettudomany teljes mértékben alatamasztja. A Foldon talalhato éghetd anyagok dontd tobbsége
azt az energiat hordozza (és szabaditja fel égéskor), amelyet valamikor a napsugarak megkdétésével
halmoztak fel az ¢éldlények. A fa, a k6szén és mas fosszilis tiizel6anyagok az oxidacio soran ezt a hajdani
napenergiat sugarozzak ki fény és ho formajaban.

A biologiai oxidacido kozponti szerepet jatszik az éldlények energiatermelésében és alapvetd
folyamata minden életformanak. Ez a sejtekben végbemend biokémiai reakciosorozat, amelynek soran
szerves anyagokat — els6sorban gliikozt — ,.égetnek el” oxigén jelenlétében. A folyamat soran a
glikozban tarolt kémiai energia felszabadul, és az ATP (adenozin-trifoszfat) molekuldk formajaban
hasznosithatd energidvd alakul, amit a sejtek az életfolyamataikhoz — példaul mozgashoz,
ndvekedéshez, szaporodashoz vagy anyagcseréhez — hasznalnak fel.

A gliikdz maga a ndvények altal végzett fotoszintézis soran keletkezik, amikor a napfényt kémiai
energiava alakitjak és szén-dioxidbol, valamint vizbél szerves vegyiileteket hoznak létre. fgy a biologiai
oxidacid soran a sejtekben torténd ,,gliikozégetés” valojaban a napenergia felszabaditasa és
Ujrahasznositasa, amit a ndvények koradbban kémiai formaban raktaroztak el. Mivel az allatok és az
ember a taplalékukkal kozvetve ezt a novényi eredetii energiat veszik fel, minden életfolyamat végsd
soron a Nap energiajabol taplalkozik (NYITRAY & PAL 2013). A bioldgiai oxidacié tehat nemcsak az
¢lélények energiaellatasat biztositja, hanem Ossze is koti az életet a Fold els6dleges energiaforrasaval, a
Nappal (6. abra).

Fotoszintézis
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6. abra. A fotoszintézis és a bioldgiai oxidacio kapcsolatanak egyszertisitett vazlata

[T

Az él6lények minden sejtjében ott égé apro ,tlz” tehat ugyanigy hozzajarul az élet
fennmaradéasahoz, mint ahogy a napsugarzas fenntartja a Bioszféra dkoldgiai kdrfolyamatainak allandé
dinamikéjat. Sot, helyesebb ugy fogalmaznunk, hogy a Nap éltetd erejét a biologiai oxidacio langja
osztja szét az él6lényekben. Ilyen értelemben tehat ez a tiz a Nap megjelenitje, mint ahogy a Nap
(a Naphimnusz kozponti szimbélumként) a mindent fenntartd és €ltetd Istenre iranyitja tovabb a
figyelmiinket.
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VII. A minket fenntartéo Foldanya

A 13. szazadi keresztény ember lelkiségének képvisel6jeként, Szent Ferenc a Foldanya fogalmat
mindenekel6tt annak ¢letfenntarto szerepe feldl kozeliti meg. Az agrarjellegii kozépkori tarsadalmakban
magatol értetddo volt, hogy a term6fold biztositja az emberi élet anyagi alapjat:

., Dicsértessél, én Uram, Foldanya névériinkert,
ki minket fenntart és kormanyoz,
sokféle gyiimolcsot terem, fiiveket és szines viragot.”

A versszak hangsllyozza a teremtett vilag gazdasagi és bioldgiai hasznossagat: a fold gyimaélcsei az
emberek, a flvek az allatok taplalékaul szolgélnak, igy Foldanya valéban ,fenntart” benniinket. A
,»Szines viragok” emlitése azonban tilmutat az egyszerii utilitarista szemléleten. A viragok — bar
kdzvetlen hasznot nem hajtanak — az isteni ajandékozas szépségét és tilcsorduld béségét jelzik. Sajat
szépségukon keresztul emlékeztetnek arra a fontos szempontra, hogy a Teremtd nemcsak
jotéteményeiért mélto a halaadasra, hanem 6nmagéért is szeretetre és dicsditésre érdemes.

Az Istenre mutato értékek felismerése Ferenc szamdra magatol értet6dd volt, de a tudomany csak
fokozatosan jutott el arra a felismerésre, hogy a 1étez6k dnmagukban is egyediek és potolhatatlanok
lehetnek. A 18-19. szazadban a biologia els6sorban az élélények rendszerezésére, leirasara és
osztalyozasara koncentralt: muzeumokba, gylijteményekbe zarta a begyiijtott és konzervalt példanyokat.
A természettuddsok, mint példaul Carl Linné, rendszert alkottak a fajok elnevezésére, csoportositasara,
¢és a f0 cél az élovilag sokféleségének katalogizalasa volt. Ezt a megkdzelitést a tudomanyos kivancsisag,
valamint a foldrajzi felfedezések és gyiijtéexpediciok révén eldkeriilt uj fajok iranti érdeklédés taplalta.

A 20. szazad masodik felétdl azonban a természeti kdrnyezet gyors litem{i pusztulasa és az é161ények
tdmeges kihalasa miatt a bioldgia fokusza fokozatosan eltol6dott. Megjelent az él6vilagért érzett
felelosségérzet, a természetvédelem és a biodiverzitds megérzésének igénye. A tudosok felismerték,
hogy a fajok kozotti kapcsolatok, az 6koszisztémak és a genetikai sokféleség kulcsfontossaguak a Fold
életének fenntartasaban. Mindezek mellett az is nyilvanvaldva valt, hogy egy-egy faj kihalasaval olyan
egyedi genetikai allomany vész el, amely 6nmagaban is jelent6s értéket képvisel (MEINE 2010).

Az Okoteologia — a kortars teologia egyik legdinamikusabban fejlodé aga — szintén eljutott arra a
felismerésre, hogy az ¢€l6lények hasznossaguktol fiiggetleniil is figyelemre méltéoak lehetnek. Ez a
szemlélet azonban — éppen Szent Ferenc 6rokségére tamaszkodva — a teremtmények értéknek forrasat a
Teremt6vel vald viszonyukban taladlja meg. Ferenc papa igy fogalmaz err6l Laudato si’ kezdeti
enciklikajaban:

,De nem szabad a kiilonbozé fajokra csak mint lehetséges kiakndzhato
werdforrdasokra« gondolni, nem feledkezhetink meg ugyanis arrdl, hogy azok
onmagukban is értékesek. Minden évben tébb ezer névény- és dllatfaj tiinik el,
amelyeket tobbé mar nem ismerhetiink meg, gyermekeink mar nem lathatjak oket,
orokre elvesztek. Talnyomo tobbségiik emberi beavatkozashoz kapcsoléd6 okok
miatt hal ki. Miattunk tobb ezer faj nem tudja mar létével dicsditeni Istent, és nem
tudja kézolni veliink sajdt tizenetét. Ehhez nincs jogunk.” (FERENC PAPA 2015)

Eszerint a Foldanya altal ,,fenntartott” 1étez6k — akar hasznossagukon tulmutatéan — 6nmagukban is
hordozoéi az isteni szépségnek és rendnek. Sajat 1étiikkel is dicsoéitik a Teremtd6t, fiiggetleniil attdl, hogy
kozvetlen szolgalatot tesznek-e az embernek. Mint ,,Istenrdl jelentést hordozo™ 1étezok, a Teremtd felé
forditjak a figyelmiinket, akit nemcsak hala illet a nekiink juttatott javakért, hanem szeretet és imadat is
onmagaért, szamunkra felfoghatatlan tokéletességéért, amelyet a teremtmények szépsége jelenit meg a
vildgban. Ezt a misztikus szeretetallapotot Clairvauxi Szent Bernat ,, a szeretet harmadik fokozatanak”
nevezi, ahol ,, mdr 6nmagdért szeretjiik Istent” (SZENT BERNAT 1938).
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VIII. Az emberek, akik a Nagyfolségiitdl koronat kapnak

Amikor Ferenc a teremtmények sordban elérkezik az emberekhez, ugy tlinik, mintha csak azokat
tartana emlitésre méltonak, akik a megbocsatas, a béketlirés €s a tiirelemmel viselt szenvedés keresztényi
erényeit gyakoroljak.

,,Dicsértessél, en Uram,

azokért, kik megbocsatanak szerelmedért,
és elviselnek betegséget, lldoztetést.
Boldogok, kik békében kitartanak,

toled, Nagyfolségii, majd koronat kapnak.”

De mint a kordbbiakban, most is csak akkor értjik jél Ferenc sorait, ha nem a teremtmény, hanem a
Teremtd iranyabol értelmezziik 6ket. Azokat az embereket tartja boldognak, akik az Isten irant érzett
szeretet miatt bocsatanak meg, és viselnek el kellemetlenségeket. A szeretet érdekében vallalt szenvedés
¢s a megbocsatas olyan magatartdsformak, amelyek Isten nélkiil nem is értelmezhetdk, hiszen sem a
talélésért folytatott evollcids kiizdelemben, sem tarsadalmi érvényesiilésben nem vezetnek sikerre és
csak a vallasos ember életében nyernek értelmet.

A Naphimnusz felfogasaban az ember csak az Istennel valé kapcsolatban, az ¢ szeretetéért vallalt
emberi magatartasformakkal egyutt érdemes emlitésre és csak ilyenkor indokolt az érte térténd halaadas.
Ferenc nézOpontjat az ember evolucidés multjat kutatd tudomanyagak eredményei is alatamasztjak. A
paleoantropologia az emberrévalas egyértelmi kritériumanak tartja a vallas jeleinek feltiinését a leletek
kozott. A tagolt beszéd, a miivészet €s a transzcendens 1étezdbe vetett hit megjelenése az emberré valas
legfontosabb eseményei: az emberi tudat jelei. Az értelmes ember (Homo sapiens) eredendéen vallasos
ember (Homo religiosus) is.

A vallas paleontol6giai és archeoldgiai nyomai tdbb tizezer éves multra tekintenek vissza. A
természetfeletti erOkbe vetett hit legkorabbi bizonyitékai a temetkezési szokasokhoz kothetok, amelyek
mar kortilbeltl 100 000 évvel ezel6ttr6l ismertek, elsdsorban a neandervolgyi és a mai ember korai
maradvanyainak vizsgalata alapjan. Egyes sirokban elhelyezett targyak arra utalnak, hogy a halottak
tulvilagi tovabbélése mar ekkor felmeriilhetett dseink gondolatvilagaban.

A vallasos ritusok megjelenésére utald elsé vizualis bizonyitékok a felsd paleolitikum idejébdl,
mintegy 35 000 évvel ezel6ttr6l szarmaznak. A barlangrajzok és a kbl faragott szobrocskak — mint
példaul a hires ,,Vénusz-figurdk” — szimbolikus jelentéstartalommal birtak, és feltételezheten magikus
vagy spiritualis célokat szolgaltak. Ezek az abrazolasok nemcsak a termékenységhez vagy vadaszathoz
kotodo hiedelmeket tiikrozhetik, hanem a vilag rendjére, az ember €s természet viszonyara vonatkozo
elképzelések részei is lehettek (LIEBERMAN 1991).

A vallasos tevékenység elsd kétségtelen, épiteészetileg is dokumentélhatd nyoma az Anatdlia
tertletén, a mai Térokorszagban talalhaté Gobekli Tepe, amely egy korilbelil 11 000 éves leletegydittes
(7. &bra). Ez a helyszin hatalmas, kor alakban elrendezett kboszlopaival és dombormiives
faragvanyaival egyértelmiien ritualis, kozosségi célokat szolgalt. A teleplilésszerliség, haztartasi
funkciok vagy temetkezési nyomok hidnya miatt a kutatok gy vélik, hogy ez az épitmény kizardlag
vallasi szertartsok szintere lehetett. A Gobekli Tepe komplexum felfedezése alapjaiban kérddjelezte
meg azt a korabbi nézetet, miszerint az intézményes vallas a mezdgazdasag, az allandod letelepedés és
az iras kialakulasat kdvetden jott volna 1étre. A leldhely azt sugallja, hogy a k6zosségi hiedelmek és
ritusok éppen ellenkezéleg: elésegithették a tarsadalomszervezddés és az élelemtermelés kialakulasat
(DIETRICH et al. 2012).

Gobekli Tepe tehat nemcsak a vilag leg6sibb ismert vallasi épitménye, hanem — a hiedelmek korai
jeleivel és az els6 miivészeti alkotasokkal egyiitt — az emberi civilizacio kezdetének kulcsfontossagu
tandja is. E tansagtétel szerint a vallas nem csupén a civilizacié egy bizonyos szintjén, jarulékosan
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fellépd jelenség, hanem olyan, az emberrévalas szerves részét képezd 1ényegi elem, amely mélyen
bedgyazodott az emberek kozotti kapcsolatok, kozosségi egylittmiikodés és identitas kialakitasanak
folyamataiba.

A fenti tényekbdl azt a kdvetkeztetést vonhatjuk le, hogy fajunk csak a transzcendens Istennel vald
viszonyaban értelmezheté emberként, ami Ferenc szamara teljesen egyértelmti. Ugyanakkor ez a
viszony nem csak a kozvetlen Isten-ember kapcsolatban meghatarozé. Az, hogy az ember az egyetlen
olyan teremtmeény, amely képes felismerni alkotojat és 1étéért halat adni neki, nem pusztan kivaltsagot,
hanem feladatot is jelent. Ezt az identitast Ferenc egyfajta papi kiildetésnek élte meg. Az ember ,,papi

koronajanak” birtokdban nemcsak halat ad Istennek a teremtett vilagért, hanem a teremtmények dics6itd
imajat is kozvetiti a Teremto felé.

Bagyinszki Agoston igy ir Szent Ferencnek — és vele egyiitt minden embernek — errél a kozmikus
papi hivatasarol:
. A legenda szerint Ferenc utban volt egy telepiilésre, hogy az ott él6 emberekhez
szoljon, de latva a koriilotte spontan gyiilekezé madarakat, ugy dontott, hogy
inkabb nekik kell prédikalnia. Az életrajzi beszamolok szerint arra buzditotta a
madarakat, hogy dicsérjék Istent, hiszen 6k is az O teremtményei, és tapasztaljik
gondoskodasat a mindennapokban. A Naphimnusz szellemiségéhez hiven a
madarak is sajat létezésukkel, roptikkel és énekikkel dicsdithetik Istent. [...] e
madarakkal vald liturgikus talalkozas hatasara mélyult el végérvényesen Ferenc
azon meggyozodése, hogy az evangéliumnak kozmikus dimenzioi vannak,
ahogyan a teremtésen beliil minden ember kvazi papi szolgdlatra hivatott.”
(BAGYINSZKI 2025, p. 10)
RN R

St

7. abra. A torokorszagi Gobekli Tepe leldhely (DIETRICH et al. 2012)
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IX. Testi Halal novériink

A Naphimnuszbol ugy tiinik, hogy Ferenc békében ¢l a halal gondolataval, holott bizonyara tisztaban
van annak stlyaval, hiszen a miivet mar sulyos betegen, minddssze masfél évvel a halala el6tt irta. Egyes
forrasok szerint ezt a versszakot akar egészen élete végen illeszthette a versbe, és ebben az esetben mar
biztosan ¢érezte az elmulds fenyegetd kozelségét. De mikozben szembesiilt a halal
elkeriilhetetlenségével, nem egyszeri beletdorddéssel fogadja, hanem ndvérnek nevezi és olyan
lehetdséget lat benne, amelyben megvalosulhat a teljesebb istendicséret (vo. KARDOs 2022, p. 154).

,, Dicsértessél, én Uram, testi Halal novériinkeért,
ki elol él6 ember senki el nem székhet.

Jaj azoknak, kik haldlos biinokben halnak meg.
De boldogok, kiket majd szent akaratodban talal,
azoknak nem fog fajni a masodik halal.”

Az élovilagban a haldl nem csupan egy sajnalatos vagy véletlenszerli esemény, hanem az €16
rendszerek egyik alapveto tulajdonsaga. Ez a felismerés Ganti Tibor munkassagaban is hangsulyt kapott.
Ganti az egyik legismertebb életkritérium-rendszer megalkotdjaként kiemeli, hogy az é161ények egyik
meghatarozo jellemzdje a halandosag. Vagyis az, hogy az é16 rendszerek elobb-utobb elpusztulnak, nem
a muikodésiik hibaja, hanem szerves része annak. A halal tehat nemcsak elkeriilhetetlen, hanem
sziikségszerl is: a Bioszféra hosszi tavl fennmaradasanak egyik feltétele, hogy az egyes ¢él6lények
helyet adjanak az uj generacioknak, ezzel biztositva a folyamatos megujulast €s az evoliicio lehetGségét
(GANTI 2000).

A sejtszintli biologia fejlodése érdekes tényre vilagitott ra. Kidertilt, hogy a tobbsejtli szervezetek
esetében a természetes haldl nem magatdl értet6dd jelenség. Sejtjeik képesek az osztodasra, az
eloregedett vagy sériilt sejtek pdtlasara, igy elméletileg akar végtelen ideig is fenntarthatnak 6nmagukat.
A val6sdg mégis mast mutat: az éldlények egy bizonyos életkor elérése utan dregedni kezdenek és ez a
folyamat el6bb vagy utobb a halallal ér véget. Ennek a ténynek a legfobb biologiai oka a telomerek
mitkodésében rejlik. A telomerek a kromoszomak végén talalhato ismétlédé DNS-szakaszok, amelyek
védelmet nyljtanak a genetikai anyag szdmara a sejtosztodasok alkalmaval. Ezek a szakaszok azonban
minden osztodaskor egy kicsit megrovidulnek. Amikor elérnek egy kritikus hosszt, a sejtek mar nem
képesek tovabb osztodni, és egy id6 utan miikodésiik leall, ilyenkor altalaban apoptézis, azaz
programozott sejthalal indul el.

A legtobb sejtre jellemz6 telomer-révidulés tehat egyfajta biologiai 6ra, amely korlatozza a sejtek
élettartamat, és végsd soron hozzajarul a szervezet dregedéséhez és haldlahoz. Bar bizonyos sejtek
(példaul az 6ssejtek vagy a tumorsejtek) képesek a telomeraz enzim segitségével fenntartani telomereik
hosszat, a legtdbb testi sejt esetében az emzimet kddold telomeréaz gének inaktiv formaban vannak. igy
amikor az elpusztulo sejtek szama jelentdsen meghaladja az osztodassal képz6dokét, a szervezeten az
oregedés jelei mutatkoznak és a sejtszintli halandosag eredményeként végiil szervezeti szintli halal
kdvetkezik be. Az dregedés és a halal tehat nem pusztdn a test ,.elhasznalodasanak™ sajnalatos
kovetkezménye, hanem biologiai értelemben az €16 rendszer miikddésének elengedhetetlen és elére
programozott része (AUBERT & LANSDORP 2008).

Az élettudomanyok eredményei arra utalnak, hogy Isten a halalt életlink sziikséges velejardjaként
alkotta meg a teremtés mivében. Szubjektiv és szocialis nézépontbdl szemlélve azonban, az ember
¢letének dimenzidjaban az elmulas nem természetes, hanem félelmet keltdé és legtobbszor sok
szenvedéssel jar6 eseménynek tlinik. Bar a halalnak sorsunkat dontéen meghatarozé nagysagrendjével
Ossze sem lehet hasonlitani az iddjaras altal okozott (korabbi fejezetben emlitett) kellemetlenségeket,
mégis egyforman, ugyanarra az igazsagra hivjak fel a figyelmiinket. A TeremtGbe vetett végtelen
bizalomra inditanak, amely akkor is bizonyossa teszi, hogy Isten a javunkat akarja, amikor a foldi
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¢letben rossz, s6t reménytelennek tiiné eseményeket éliink at. A Naphimnusznak ebben a versszakaban
Szent Ferenc hatéartalan hite és bizalma csucsosodik ki, ahol

,az ember sebezhetosége, torékenysége az isteni misztériumra kinyilo

fogékonysagga valik, ami a vilag vjfajta latasmodjat teszi lehetévé, ami képes a

teremtményekben — beleértve még a halalt is — Isten josdagat szemlélni”.
(KARDOS 2022, p. 154)

8. Abra. Sarga fluoreszcens festékkel jelolt telomerek a kékre szinezett emberi kromoszomak végén
(AUBERT & LANSDORP 2008)

X. ,,Dicseérjetek az én Uramat™

A Naphimnuszban megszolitott teremtményekr6l szold elmélkedés végére kivankoznak Ferenc papa
gondolatai, aki szerint Szent Ferenc — a Szentirashoz hiien — azt javasolja, hogy a természetet olyan
ragyogo konyvnek tartsuk, amelyen keresztiil Isten beszél hozzank, és amely az & szépségébdl és
josagabol tiikroz vissza nekiink valamit. Ebbdl a konyvbdl a teremtmények atjan meg lehet ismerni
teremt6jiiket (FERENC PAPA 2015).

A ,,Természet Konyve” fogalom a keresztény teoldgiai gondolkodasban régota jelen van és
kiilonosen a kozépkorban valt hangsulyossa a ,két konyv” hasonlat részeként, amely szerint Isten
Onmagat a Szentirds (Liber Scripturae) és a természet (Liber Naturae) altal is kinyilatkoztatja. A
természet tehat nem pusztan fizikai valosagként, hanem isteni szandékot kozvetitd nyelvezetként is
értelmezhetd. Az egyhazatyak gy tekintettek a teremtett vilagra, mint amely az isteni bolcsességet és
rendet tiikrozi, de az ember biin kdvetkeztében torzult értelmi képességei miatt dGnmagaban nem képes
azt helyesen olvasni. Ennek megfelel6en a természet konyvét csak a Szentiras, kiilondsen pedig Krisztus
keresztje fényében lehet helyesen értelmezni (v0. TANZELLA-NITTI 20203, p. 13).

Szent Ferenc Krisztus keresztaldozatan tdl mindenben Isten talarado szeretetét latja, mindenért halat
ad neki. Igy szamara az istendicséret a teremtett vilag kapcséan is természetes magatartas (v6. KARDOS
2023, p. 10). A teremtmények szemlélése olyan dicséretre inditja, amely nem kiviilrél kényszeritett,
hanem beliilrél fakado, és a teremtmények rendjében gyokerezik:

, Dicsérjetek az én Uramat és dldjatok,
mondjatok kdszonetet és nagy alazatossaggal szolgaljarok. ”
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Giuseppe Tanzella-Nitti rdmutat, hogy a természet kdnyvének eredeti, teoldgiai értelmezése a
modern korban héattérbe szorult, ezért ma djra kell értelmezni a metaforat, killéndsen az dkoldgiai és
teremtésvédelmi kérdések tlkrében. Tanzella-Nitti szerint a természet nem csupan mechanikus
rendszerek Osszessége, hanem pedagogiai jellegli kinyilatkoztatas, amely képes az embert elvezetni
Teremtdjéhez. A teremtett vildg ,,sz01” hozzank, és ebben az értelemben olvasasa intellektudlis
nyitottsagot és mély megeértést kivan (vo. TANZELLA-NITTI 2020Db, p. 32).

A korébbi fejezetekben mi is ilyen mddon kiséreltiik meg végigelmélkedni a Naphimnusz sorait, és
megprébaltunk nyitottak maradni arra, hogy a modern tudoméany fényében a Ferenc altal megszolitott
teremtmények miként iranyitjak figyelmiinket a Teremtore.

A Nap és a tliz ¢életadd ereje az Isten folyamatos teremtd jelenlétére és megtartd szeretetére
emlékeztetett. A Hold, a csillagok és a viz Isten szelidségét és gyengéd kozeledését mutattdk meg. Az
id6jaras viszontagsagai és a halal megprobaltatasai az Istenbe vetett bizalomra tanitottak: arra, hogy
jéséaga a szenvedésben is jelen van. A Fold és gylimdlcsei az isteni gondoskodast hirdették, de felhivtak
a figyelmiinket, hogy Isten nemcsak minket fenntartd eréként, hanem 6nmagaért szeretetreméltd, jo és
szép valdsagként is jelen van. Végil az ember mint Isten alkotasa arra emlékeztetett benniinket, hogy
teremtményi létiink csak a Teremtdvel vald kapcsolatban nyeri el értelmét. Mi vagyunk az egyetlen
teremtmény, aki tudatosan kapcsolatba léphet alkotdjaval, ezért kiilonleges felelGsségiink, hogy
nemcsak sajat neviinkben, hanem a tobbi 1étez0 helyett is dicsoéitsiik Istent.

Az éltalunk folytatott elmélkedés természetesen csak egy lehetséges Ut a sok kdzil: mas reflexiok
mas iranyokat tarhatnak fel. Ez kiilonosen igaz a rendkiviil gyorsan fejlédé 21. szazadi
természettudomany eredményeinek tiikkrében, amelyek a 1étez6k ujabb és ujabb aspektusaira iranyitjak
figyelmunket. Amennyiben azonban nem szakadunk el Ferenc latdsmodijatél, a részletesebb ismeretek
nem vezetnek dontden 1j konkluzidhoz, csak tovabb mélyithetik a reflexiot.

A Naphimnusz arra 6szténdz, hogy a teremtett vilagot ne csupan a természettudomany targyaként,
hanem teologiai jelentéstartalommal bird valdsagként értelmezziik. Bar a tudomany jelentésen
hozzajarul a vilag milkodésének megértéséhez, a teremtmények valodi értéke a teoldgiai
Osszefiiggésekben tarul fel: az Istenhez fiiz6d6 viszonyukban és az ember szamara kozvetitett
iizenetiikben. A hit fényében a vildg nemcsak megismerhetd, hanem értelmezhetd is, mint Isten
jelenlétének és josaganak kozvetitdje. A Naphimnuszban a teremtmények Isten ajdndékaként jelennek
meg, amelyek egyben a kinyilatkoztatas részei: a Teremtd lizenetét kdzvetitik szamunkra. Ferenc
szamara ez az lUizenet nem elvont teoldgiai igazsagként fogalmazodik meg, hanem imadsag formajaban
azonnal visszafordul Istenhez.

., Hiszen a Naphimnusz elsésorban imadsag. Istent dicsdito ének [...] felvillan
benne Ferenc mélyen személyes és kilonleges istenkapcsolata, aminek fényében

sajat életére és az egész teremtésre tekintett [...]. Ferenc képes a dolgok mélyére
hatolni és (j modon szemlélni a vilagot.” (KARDOS 2022, p. 146)
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