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Abstract: La ricerca mira ad indagare I’importanza della relazione di San Francesco d’ Assisi nella sua
esperienza di fede con il sacramento dell’Eucaristia. Dopo una disamina dell’argomento nel contesto
della storia della Chiesa trecentesca vengono analizzati, nel prosieguo dell’articolo le parti pertinenti
degli scritti di San Francesco. Dalle analisi condotte emerge una devozione eucaristica con le seguenti
particolarita: il comportamento interno del fedele e 1’unione mistica per mezzo del Sacramento, una
considerazione d’insieme dei misteri dell’Incarnazione, della Salvezza e dell’Eucaristia; una particolare
cura della liturgia; e una promozione della devozione eucaristica. L ultima parte della ricerca delucida,
in un contesto pit ampio, la relazione tra I’Eucaristia e la vita da frate minore.

I. Bevezetés

A keresztény hit legjelentésebb allitdsa, hogy az az ember, akit Nazareti Jézusként tart szdmon a
torténelem, meghalt és feltdmadt, és személyében, mint masodik isteni személyben, az egyetlen Isten
nyilatkoztatta ki magat. Jézus feltdmadott jelenléte ezért minden krisztushivd szamdara sziintelen és
kimerithetetlen misztérium. A szentek éppen azért valnak példaképpé a hivé emberek szdmara, mert
¢letiikkel, magatartdsukkal, erényességiikkel ennek a feltdimadott létnek a tanti. Ennek a hivd
magatartasnak és szemléletmodnak egy kiemelkedd eleme az eucharisztikus jelenlét belatasa: az utolsod
vacsora soran Jézus a kenyérben és borban dnmagat nyujtja azzal a rendelkezéssel, hogy benne hivo
tanitvanyai az 6 emlékezetére cselekedjék majd ugyanezt ujra és Ujra. Az Evangéliumban felkinalt
¢letforma az Onatadas életformaja, s ennek forrasa a tanitvanyi kdzosség szamara az eucharisztia, mint
a feltamadast tinnepl6 Egyhaz megjelenitd emlékezése, és az Eucharisztia, mint az a szent taplalék, amit
magahoz véve a hivé megéli a feltimadt Jézus Krisztussal valo egységét.”

Assisi Szent Ferenc irdsaiban feltind modon jelen van ez a hit (kis- és nagybetiis értelemben
egyarant). Ez annal szembetlin6bb, minél kevésbé jelenik meg ez a téma a kiilonféle abrazolasokban,
valamint a ra hivatkozo6 kdzbeszédben, ahol gyakran meg kell elégedniink az olyan sablonos elemekkel
¢s sztereotipidkkal, mint pl. vilagias életet él0 fiatal, aki megtér; az intézményes egyhazi kereteket
feszegetd szabad szellem; az els6 kornyezetvédo, illetve az allatok véddszentje. Ezek valoban kiemelik

Az eucharisztia és az egyhaz szavak kis vagy nagy kezddbetiivel vald irasaban azt az elvet kdvetem, amelyet Paul
McPartlan is megfogalmaz: ,, Az ‘egyhdz’ szot dltalaban kisbetiivel irjuk, amikor vilagosan helyi egyhdzrdl
(részegyhadz, egyhdzmegye) van szo. A nagybetii ezeken az oldalakon hangsulyosan a vilagegyhdz misztikus
valosdagara utal. Hasonléan, az ’eucharisztia’ szot kisbetiivel irjuk, amikor az eucharisztia egész liturgikus
iinneplésére vonatkozik, és nagybetiivel, amikor szoros értelemben a Szent Testet és Vért jelzi” (MCPARTLAN 2015,
p. 16).
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Ferenc életének egy-egy mozzanatat, de egy pusztan horizontalis (hit nélkiili) sikon szemlélve elveszitik
eredeti értelmiiket, és csak az éppen aktualis modern kulturalis divat, ideologia vagy mozgalom
kisajatitasanak eszkozeivé valnak. Ha nemcsak magunkat akarjuk viszontlatni vagy -hallani errél az
assisi emberrdl alkotott képiinkben, akkor ra kell kérdezniink: Vajon milyen hit és istenkeresés, milyen
vallasos tapasztalat és megismerés képezi a hatterét vagy mozgatdrugojat egy olyan dontésnek, hogy
odahagyja indul6 karrierjét, és kivonuljon Assisib6l, hogy tehetds varosi polgar 1étére a varoson kiviili
¢letformaba kezdjen leprasokat apolva és elhanyagolt templomokat rendbe téve?

Ha Ferencet a sajat irasain keresztiil kozelitjik meg, egy mélyen hivé keresztény gondolkodasmod
tarul fel elottiink, amely a keresztény hit igazsagairol, mint sajat belatasairdl taniskodik, s amely ereddje
lesz egy Uj szerzeteskozosségnek, de egy egész lelkiségi mozgalomnak (csaladnak) is mind a mai napig.
Ennek a mély — egyszerre katolikus és személyes — hittapasztalatnak hangstlyos eleme az Eucharisztia-
tisztelet.?

II. Az Eucharisztia a 13. szazadi Europaban

A téma torténeti hatterét megvilagitja, ha felidézziik egyrészt a korabeli eretnekmozgalmakat,
valamint az azokra is valaszol6 V. Laterani Zsinatot (1215. november), amelyet II1. Ince papa (71216)
hivott Gssze és vezetett, és amely a kozépkor legfontosabb egyetemes zsinata volt (v0. PIERRARD 1994,
pp. 107-108). Nem bizonyitott, hogy maga Ferenc jelen volt rajta, de jelentéségét mutatja a kb. 1200
kiildott és résztvevo — keleti és nyugati plispokok, szerzetesi eldljarok, kiralyok és fejedelmek —, és a
harom iilés alatt megfogalmazott 70 (vagy 71) kanon vagy konstittici6 (14sd CONCILIUM LATERANENSE
IV 1215).2

E rendelkezések élén egy olyan hitvallas all, amely az albiak és katharok felfogasara reagalva tébbek
kozott az atlényegiilés tanat is kimondja (1. kanon). A zsinat tovabba eldirja az Oltariszentség gondos
Orzését (20. kanon). A hivek szentségi életének megujitasa érdekében elrendeli az évenként legalabb
egyszeri gyoOnast és husvéti szentaldozast (21. kanon). Ezeken tul a zsinati atyak felléptek az
eretnekmozgalmak ellen, rendelkeztek a mohamedédnok és zsidok keresztényektdl vald fokozottabb
elkiilonitésérol, az inkviziciokrol, valamint az 0j keresztes hadjarat (1217) inditasardl is. Ha Szent
Ferenc lelkiségének hatterében olvassuk a zsinat dontéseit, akkor kiilon emlitést érdemel az a
rendelkezés, amely a hivo élet tudatosabba valasat célozta az anyanyelvii prédikacidk eldirdsaval (10.
kénon).

Az eucharisztikus jelenlét tudatositasara irdnyuld zsinati megfogalmazasok hatterében nyilvan e
tudatossadg hianya allt ennek gyakorlati vonatkozasaival egyiitt. Koszos, elhanyagolt templomok és
tabernakulumok, néhol romlott Szentostya. Jelzésértékii, hogy III. Ince papa maga is irt egy kiilon
értekezést, amelyben a szentmise rendjének bemutatasa utidn részletesen magyarazza a liturgikus
cselekmények értelmét, és kitér olyan részletkérdésre, hogy vajon mit kell gondolnunk akkor, amikor a
szentséget megragja az egér, vagy tliz égeti meg. (A valasz szerint ilyenkor a szentségi jelenlét addig
6rzédik meg, amig a szinek, azaz a kenyér vagy a bor mivolta megmarad.)* A korabeli allapotokrél
tanuskodik Ferenc megtérésének egyik fontos mozzanata is. Amint raeszmél az isteni jelenlétre a
templomokban, legfébb torekvése azok kitakaritdsa, st a papok erre vald tanitdsa:

,,idonként bejarta az Assisi kornyékbeli falvakat és templomokat [ ...], és magaval
vitt egy seprit, hogy a templomokat kitakaritsa. Ha ugyanis bement egy

Ezt a véleményt tamasztja ala Cesare Vaiani, amikor a Szent Ferenc lelkiségét alkotd fobb témak kozott beszél
egyrészt a ,hit és 14t4s”, valamint az ,,ige és Eucharisztia” dsszefliggésérdl (vo. VAIANI 2015, pp. 435-475).
Magyarul olvashat6 részletek: FILA & JuG 1997, pp. 226-233.

Lasd INNOCENTIUS I (PL 217,763-915). Az emlitett téma a negyedik konyv 11. fejezetében keriil kifejtésre (vo.
PL 217,863).
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templomba, nagyon fajlalta, ha azt nem talalta tisztan. Ezért mindig, miutan a
népnek predikalt, a beszéd végeztével dsszehivta az ott lévé papokat egy félreesd
helyre, hogy a vilagiak ne halljak, és prédikalt nekik a lelkek tidvérdl, kiilonosen
pedig arrol, hogy viseljenek gondot és forditsanak figyelmet a templomok, az
oltarok és minden olyan dolog tisztan tartasara, ami az isteni titkok iinneplésére
szolgal.” (PL 18)

II. Ince papa Eucharisztia-hitet erdsitd torekvései utédanal, III. Honoriusznal (F1227) is
megjelennek a spanyol piispokoknek kiildott Sane cum olim bullaban (1219), melynek megfogalmazasa
Ferenc irasaiban is visszhangzik:

A papok az Eucharisztiat mindig egy kiilonallo, tiszta és tisztelettel felékesitett

helyen tartva 6rizzék, hivé ahitattal.

Az Eucharisztiaval kapcsolatos visszaélések, tudatlansag (vagy nem eléggé tudatos vallasossag) és a
kiilonféle eretnekmozgalmak szentségekre vonatkozo kijelentései egymast is erdsitve keriiltek szembe
liturgikus gyakorlatara tamaszkodva kimondott. A kdzépkor soran olyan szegénységi mozgalmak
jelennek meg és terjednek el rovid id6 alatt Eurdpaban, amelyek elégedetlenségiiknek adnak hangot a
feudalis rendszerbe teljesen beagyazodo és foldi javakat halmozoé Egyhazzal szemben (v6. PIERRARD
1994, pp. 91-95). Eszményiik az apostolok evangéliumi szegénysége és az 6segyhaz vagyonkozossége.
A 12. szazad elején ilyen volt Bresciai Arnold mozgalma, majd a szintén lombardiai eredetii
humilianusoké, akiknek nagy része azonban egy évszazados torténet soran visszatért az Egyhazba.
Onmegtartéztato, szigoru élet és az Ssegyhaz eszményitése jellemezte dket, amelyhez antiklerikalizmus
tarsult, szamlizve a szentmisét és a szentségeket. A lyoni Pierre Valdontol eredé valdiak (vagy
valdensek) hasonlo eszméket vallottak, mar 1184-ben kik6zdsités sujtotta 6ket, majd végiil Piemontban
telepedtek le a 13. szazadban. Szintén jelentds volt a katharok vagy albigensek csoportosulasa, akiknek
gyoOkerei a 10. szazadi bizanci birodalom bogumiljeire nyulnak vissza, s akiknek a tanitasa Bosznian,
Albanian és Lombardidn at jutott el és erésodott meg Dél-Franciaorszagban.® F6 vonasuk — a
manicheizmust Ujraélesztd dualista istenfelfogdson tal — a ,konstantini adomany” ota hiteltelen
Egyhézzal valo szembenallas volt, am ez egylitt jart az adott feudalis tarsadalom és hierarchia elleni
fellépéssel. A szentségekrdl, és kiilondsen az Eucharisztiarol vallott felfogds tehdt messzemenden
beagyazddott egy tarsadalmi és politikai konfliktusba is, illetve szorosan dsszefonddott azzal.

Az eretnekek ellen vezetett keresztes hadjarat és az inkvizicid intézménye mellett a 12-13. szazad
folyaman békés valaszok is sziilettek az Egyhdzban az ugyanazon eretnekek altal kimondott
problémakra. Ilyen valaszként is felfoghatd a monasztikus hagyomanyt reformald ciszterci megujulas
Szent Bernat vezetésével, majd a prédikacio szolgalatat vallalo és kozben az evangéliumi szegénység
eszményét felmutatd koldulorendek Szent Domonkossal és Szent Ferenccel.

Mindezzel egyiitt jart két fontos valtozas a nyugati kereszténységet jellemzd gondolkodasban.
Egyrészt az Evangélium értelmezése és hirdetése ezentil még kevésbé lehetett csak a klerikusok
kivaltsaga, hiszen a laikusok tomegei is igényt tartottak ra. Masrészt az Evangélium és az evangéliumi
szegénység kozéppontba allitasaval a masodik isteni személy emberi mivolta, Jézus embersége sokkal
inkabb felértékelodott a korabbi teologiai elképzelésekhez képest. Tobbek kozott ez a szemlélet
erdsitette a Szentfold felszabaditasara valo mozgositast, hiszen Jeruzsalemet a zarandokok érdekében

,» Quatenus a sacerdotibus Eucharistia in loco singuli, mundo etiam et signato semper honorifice collocata, devote
ac fideliter conservetur.” (v6. Sacrorum conciliorum nova et amplissima collectio 1778, 754 CD. Idézi:
MARANESI, 2009, p. 178)

Jelenlétiik leginkabb Albi varosa kornyékén erdsddott meg, innen szarmazott az albigens elnevezés (vo. PIERRARD
1994, pp. 92).

75



ISSN 2416-2124 http:/ /realq{.mtak.hu/view/journal/ Acta_Pintériana.html

kellett felszabaditani, akik tidvosségiik eszkozének tartottdk, ha a Megvaltd foldi utjanak nyomait
felkereshetik.

Ebben az egyhaz- és lelkiségtorténeti Osszefiiggésben tekintiink ra Assisi Szent Ferenc Eucharisztia-
tiszteletére.

III. Az Eucharisztia Szent Ferenc irasaiban

A rank maradt nem tul terjedelmes szévegkorpusz miifaji tekintetben — és nem szigortan elkiilonitve
egymastol — imadsagokat, leveleket és életszabalyokat tartalmaz.” Ezekben koriilbeliil tizszer olvasunk
kifejezetten az Eucharisztiarol, kiillonbozé mélységben és hangsulyokkal. Ezeken kiviil még kétszer
idézi f6l Ferenc a labmosas metaforajat a testvérek egymassal valo kapcsolatat leirva, s ez szintén fontos,
,eucharisztikus” utalas a Janos-evangélium és Ferenc irasainak osszefiiggésében.® Ez a gyakorisag mar
pusztan mennyiségi szempontbol is jelentds témanak mutatja az Eucharisztia-tiszteletet Szent Ferenc
lelkiségén beliil.

Mivel Ferenc nem skolasztikus teologusként értekezik, ezért az egyes idézetekben 6sszefonddik az
Eucharisztia teologidja a hozza kapcsolodd hive gyakorlattal, valamint a keresztény hit mas
misztériumaival. Vegyiik sorra ezeket a szovegeket a benniik megjelend fobb témak mentén!

1. Imédas és kontemplécio (Imdadunk téged; A Miatyank kifejtése)

Assisi Szent Ferenc irasainak tobbsége évekkel a megtérése utan irddott. Imadsagainak jo része is
egy olyan emberre utal, aki a belsé Gton mar elérehaladt, tapasztalatokat szerzett, és igy integralt és
koherens hitre jutott: az altalanos érvényl hitigazsagok személyes belatasaiként jelennek meg,
kiilonb6z6 megnyilatkozasai szerves egységet alkotnak. Mégis a mélyebb hitre jutas kezdeti korszakara
tehetd az Ima a Keresztrefeszitett elott (Folséges és dicsdséges...), valamint sajat visszaemlékezése
szerint az Imadunk téged... (Adoramus te...) kezdetli fohasz (Végr 5). Az istenkeresés helye és kozege
Ferenc szamara a természet vagy a templom volt, ahol hosszan id6zott egyediil. Ugyanakkor a templom
a liturgia helye is volt, amely a megtérd istenkapcsolatanak egyik f6 forrésa lett. A Keresztrefeszitett
el6tti imat a hagyomany a San Damiano-templomban tortént élményhez kapcsolja, amikor Ferenc a
festett keresztrdl hallja Jézus szavat (CE2 10). A templomban val6 csendes imadkozas fontos része lett
uj életének: ,, igen-igen szivesen idoztiink templomokban” — irja Végrendeletében (Végr 18). Az ilyen
idézések alkalmaval a kereszt szemlélése mellett kotott szovegii imak segithették az egyéni elmélkedést,
elsOsorban a Miatyank és a liturgia szavai. E két tényezd — a kereszt szemlélése ¢€s a liturgia — egyszerre
lesz forrasa az Imddunk téged kezdeti fohasznak, amely eredetileg egy, a Szent Kereszt {innepén
felhangz6 antiféona. Ahogy a kereszt a legfontosabb emlékezteté volt Ferenc szamara, vagyis az a
szimb6lum, amely altal barhol és barmikor Krisztus jelenlétébe tudott helyezkedni, Gigy az Ur imadsaga
a legfontosabb szobeli ima. Korai életrajzi forrasok is meger6sitik, hogy a Végrendeletben fennmaradt
Adoramus te... az els6 testvéri kozosség gyakori imadsagava valt (CE 1,45; PN 19). A Miatyank szintén
fontos szerepet toltott be Ferenc és az elsd testvérek imaéletében, foképp ha meggondoljuk, hogy a

Lasd AssisI SZENT FERENC (2018): Assisi Szent Ferenc irdsai (Ferences Forrasok Magyarul 3.), Magyarok
Nagyasszonya Ferences Rendtartomany, Budapest. Az egyes szévegeket e kiadas szerint idézem, és az e kotetben
alkalmazott roviditésekkel jel6l6m. (B. P.)

E szoveghelyek Szent Ferenc irasaiban: MKif 6; LKler; Lér; LNVez 6; 2LHiv 6-14, 22-24, 33-35, 63; LRend; Int
1,8-22; 4; 26; RnB 6,4; Végr 5,10-11.
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kezdeti idoben még nem tudtak zsolozsmazni, igy csak alapimadsagokra szoritkozhattak, illetve arra,
amit a szentmisén hallottak.®

Ezek fényében valik jelentdssé, hogy Ferenc ugy boviti ki ezt a két legfontosabb — napi — imadsagat,
hogy megvallja benniik az eucharisztikus jelenléthez valo ragaszkodasat:
., Imadunk téged, Ur Jézus Krisztus,
minden templomodban az egész vilagon,
és aldunk téged, mert szent kereszted dltal megvaltottad a vilagot.” (Végr 5)'°

Jézus Krisztus templomi jelenléte az Eucharisztia mellett Isten igéjéhez és a templomban Osszegyiilt
hivé kozosséghez, sot —ahogy A hivokhoz irt levélben latni fogjuk — az egyes krisztushivohoz is kotheto.
Szembetiind azonban, ahogy a rovid imadsagban egymas mellé keriil az Eucharisztia és a megvaltas
misztériuma. Ha az imahoz tartozd helyzetet is felidézziik, ti. hogy Ferenc és tarsai ezt mindig egy
templomban vagy egy Ut menti kereszt elott mondtak leborulva, akkor vilagossa valik, hogy a szovegben
egyértelmiien azt az Urat szolitjak meg, aki a Golgotan Poncius Pilatus idején kereszthalalt halt, de ott
¢s a vilag Osszes templomaban jelenvalova valik, és mindig aktualisan jelen van.

A Miatyank kifejtése valdjaban nem kifejtés vagy magyarazat, hanem egy kibdvitett imadsag, ahol
minden sor az egyéni elmélkedés révén folytatodik. A k6zépsé kéréshez a kovetkezd betoldas
kapcsolodik:

~Mindennapi kenyeriinket, a te szeretett Fiadat, a mi Urunk Jézus Krisztust,
add meg nekiink ma:

annak a szerelemnek az emlékezetére, megértésére és tiszteletére,

mellyel irantunk viseltetett, és azokéra,

amiket értitnk mondott, tett és szenvedett.”

A mindennapi kenyérnek Jézus Krisztussal vald azonositasa a patrisztikus irdsokban is jelen van, és
végigkovethetd az Egyhaz hagyomanyaban.'! A Ferencnél ezzel egyiitt megjelend téma — vagy inkabb
lataismoéd — az, ahogy O az Isten irantunk vald szeretetét szemléli Jézus Krisztusban. Ennek a
»szerelemnek az emlékezete, megértése és tisztelete” nem mas, mint a szentmise, ahol a hivo (k6zdsség)
Jézus értiink kimondott szavait, értiink véghezvitt cselekedeteit és keresztaldozatat szemléli és tinnepli.
Ahogy a tovabbi idézetek is megvilagitjak, Ferenc istenkeresésének meghatarozo eleme volt az
Eucharisztia misztériumara vald racsoddlkozas, s ennek elofeltétele vagy kozege a liturgikus kornyezet
volt. A liturgia rendszeres megélése egyéni kontemplaciora vezette, s igy az Eucharisztia-tiszteletét
meghatarozo két magatartds az imadas €s a szemlélés lett: észrevenni, hittel latni azt, Aki feltdmadasa
altal 6rokké jelen van, és a liturgidban szemlélni és imadni Ot.

2. A megtestesiilés aldzata az eucharisztiaban (/nt 1)

A fenti gondolat — hittel latni — nyer b&vebb kifejtést az els6 intelemben. Az Intelmek egy 28 rovid
lelki tanitasbol all6 szovegfiizér, amely stilusaban leginkabb a sivatagi atyak apoftegmaival rokonithato
(vO6. BRUNETTE 2016, p. 13), jollehet létrejottiik a testvérek nagykaptalanjaihoz kothetd. Az ilyen
Osszejovetelek alkalmaval a testvérek sajat hivatasuk megélésének kiilonb6zé problémas helyzeteit
vitattdk meg, és Ferenc, aki halalaig a kozosség karizmatikus vezet6je maradt, az ilyenkor felmeriilo

V6. RnB 22,28, valamint RnB 3 és RB 3; 2LHiv 21; tovabba az Ur imaja Ferenc személyes torténetében: 3Tars
20; CE2 12. Az Ur misztériumainak zsolozsmajahoz tartozé meghagyasaiban ugyancsak arrél olvasunk, hogy a
Ferenc altal szerkesztett ,.kis zsolozsmanak™ szintén része volt a Miatyank mondésa (v6. DMI és Zs, rubrika).

Az eredeti antiféna délten szedve a szovegben.

V6. AUGUSTINUS: Sermo 57, 7,7 (PL 38,389-390); P. CHRYSOLOGUS: Sermo 67, 7 (PL 52,392b); CYPRIANUS: De
Oratione Dominica, 18 (PL 4,531).
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kérdésekre reagalt. Valaszai valodi lelki atyai tandcsok voltak, amelyek lejegyezve altalanos érvényli
tanitasokként maradtak az utdkorra (v6. CAROLI 2004, pp. 57-58; FRANCESCO, D’ ASSISI 2009, p. 346).

Az Intelmek elsé darabja formailag és tartalmilag is eltér a kovetkezd 27-t6l. Egyrészt ez a
leghosszabb, masrészt tartalmaban mintha teoldgiai és lelkiségi alapjat adna az Gsszes tobbinek. Az
Intelmek j6 része egy-egy hivé vagy szerzetesi élethelyzettel kapcsolatban irja le a helyes, illetve
helytelen hozzaallast, mindvégig szem el6tt tartva, hogy milyen az igazi kisebb testvér. (E logika alol
csak a 27. kivétel, amelyben erények és vétkek paros szembeallitasa képez egy mar koltdi szoveget.) Az
elsO tanitds azonban — ha rovid tartalmi Osszefoglalasat akarjuk adni — nem az ember, hanem Isten
alazatarol szol, valojaban mély teoldgia, amelyben 0sszekapcsolddik a megtestesiilés és az Eucharisztia
misztériuma, s amely jol szemlélteti Ferenc szentharomsagos krisztuskozpontisagat (v6. VAIANT 2013,
pp. 20-25).

A felvezetést Jézusnak az utolsd vacsoran elhangzo szavai adjak Szent Janos evangéliuma szerint, s
a kiindulopont az elérhetetlen és lathatatlan Atya elérése, latasa:

., Uram, mutasd meg nekiink az Atyat [...]. Fiilop, aki engem lat, Atyamat is
latja.”
(Jn 14,9)
Ferenc hittapasztalatanak mozgatdrugdja a latas: egzisztencialis sziikségletként tor fel beldle, hogy latni
¢s hinni akar (v6. VAIANT, C. (2015, pp. 453-457).

., Az Atya megkézelithetetlen fényességben lakozik, és lélek az Isten, és Istent soha
senki sem latta. Ezért csak lélekben lathato” (Int 1,5)

— folytatja a Biblia szavaival atszéve és kifejezve belso tapasztalatat (v6. 1Tim 6,16; Jn 4,24; Jn 1,18).
Jézus Krisztus jelenvalosaga éppen ezért valik fontossa, nélkiilozhetetlenné az Evangéliumban és az
Eucharisztiaban, mert ezekben tapasztalhato, érzékszerveinkkel befogadhato a jelenlét. Szavait halljuk,
a kenyérben és borban latjuk, érintjik, magunkhoz vessziik. Az elérhetetlen elérhetévé teszi magat. A
Llatni és hinni” tapasztalatanak ez a vagya végightizodik Ferenc élettjan: tapasztalni akarja a
kolduslétet, ezért ruhat cserél Romaban a koldussal, latni akarja a betlehemi pillanatot, ezért Greccioban
barlangistalléban rendez ¢éjféli misét kardcsonykor, haldla el6tt csaknem teljesen vakon énekli
Naptestvér énekét, aki sz&p és ragyog6 vildgossagaval a Legfolségesebb lathatd jele. A hitben valo latés
¢s érzékelés lesz igy szdmara az iidvosség ttja.

Az intelem parhuzamba allitja a foldi Jézus hittel valo latasat és az Eucharisztia hittel vald
szemlélését:

. Mindazok tehdt, akik az Ur Jézust az emberség szerint lattak, de nem lattdk és
nem hitték a lélek és az istenség szerint, hogy O az Isten valosagos Fia,
kérhozottak. Eppen igy mindazok, akik latjak ugyan a szentséget, mely az Ur igéi
altal megszentelddik az oltaron a pap kezei kozott a kenyér és a bor alakjaban,
de nem latjak s nem hiszik a lélek és az istenség szerint, hogy az valdsdagosan a
mi Urunk Jézus Krisztus legszentebb teste és vére, karhozottak.” (Int 1,8-9)

Felting, hogy Szent Ferenc soha nem beszélt kifejezetten a szentségi €let gyakorlatat megkérddjelezd
eretnekek ellen, holott nehéz elképzelni, hogy ne taldlkozott volna velilkk vagy eszméikkel. A
Megerdsitett regula 12. fejezetében azokrdl a testvérekrdl van szo, ,,akik a szaracénok vagy mas
hitetlenek koze mennek”. Itt a cimben szerepld ,,mas hitetlenek” (alios infideles) kifejezés ugyan
megengedi, hogy azokra a vallasi-etnikai csoportokra is gondoljunk, amelyek a romai egyhazon kiviil
alltak (zsidok, eretnekek, keleti keresztények), s a korabeli szohasznalat szerint hitetleneknek hivtak
Oket a keresztény nyugaton (v6. FRANCESCO, D’ ASSISI 2012, p. 589). Itt azonban csak a kisebb testvérek
misszids magatartasarol és misszioba kiildésének modjardl olvasunk, tobbek kozott azt, hogy mint
kisebbek ¢és alarendeltek legyenek jelen, keriilve a vitat és a veszekedést (vo. RnB 16, RB 12,1-2). Ferenc
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az eucharisztikus jelenlétbe vetett hitét elsésorban hivo, ,katolikus” hivokkel osztja meg, akar
szerzetesek, akar vilagiak. Eppen azt fedezi fel jra, ami az egyébként vallasos kornyezetében feledésbe
meriilt, kozéppontba allitja azt, amit a korabeli hitélet periféridra szoritott.

Az els6 intelem tovabb erdsiti a szentmise és a megtestesiilés egymas mellé allitasat, s eszerint a
hitben valo6 latas kezdete a szentmise:

,, Miért nem ismeritek fel az igazsagot, és miért nem hisztek Isten Fiaban? Ime,
mindennap megalazza magat, mint akkor, amikor a kirdlyi tronrol jott a Sziiz
méhébe; mindennap ¢ maga jon hozzank alazatos kiilsében; mindennap leszall
az Atya keblérdl az oltarra a pap kezében.” (Int 1,15-18)

Amint a megtestesiilésben szemlélhetjiik Isten alazatat, igy a mindennapi liturgidban is. Ezzel persze
a karacsonyi misztérium is egy Ordk tavlattal egyiitt iinnepelhetd, hiszen az eucharisztidban valo
megujulasa és ismétlédése altal a feltimadt Ur alland6 és 6rok jelenlétére nyit meg. Ezért fejezédik be
az intelem gy, hogy az eucharisztikus jelenléthez kapcsolja a Maté-evangélium zardszavait:

Es igy van az Ur mindenkoron hiveivel, amint & maga mondotta: ‘Ime, én veletek
vagyok egészen a vilag végezetéig’.” (Mt 28,20)

Az ebben a szovegben megjelend misztérium, mely szerint az Atya elkiildte és nap nap utan kiildi a
Fiut nekiink, szdmos alkalommal eléfordul mashol is az Irasokban. Amikor a mar zsolozsmazni
megtanult Ferenc sajat maga szerkeszt zsoltarokat — az eredeti sorokat mintegy magaba emelve és
szabadon Ujrairva —, szembet(inG, hogy a bibliai szavakat sajat szavaival vagy a liturgiabol vett
kifejezésekkel egésziti ki. Az Ur misztériumainak zsolozsmdjdban az egyik ilyen ismétlddé fordulat a
Fiu hozzank és értiink vald kiildése az Atya altal (Zs 7,3; 11,6; 15,3). Ferenc ezt a tobbféle modon
megvaldsuld igazsagot szemléli az eucharisztiaban is.

3. A szentmise (Az egész rendhez irt levél)

Ferenc rank maradt levelei kozil csak a maganszemélyeknek kiildottek nem szolnak az
Eucharisztiarél.*? E témaban a legb&vebben rendi testvéreinek cimzett levelében ir. A Perugiai legenda
80. fejezete beszamol arrol, hogy az itt szereplé gondolatokat a Reguldba is be akarta vetetni, de az
ekkor mar nem volt lehetséges, hiszen a papai megerdsités utan mar nem lehetett hozzatenni (vo. PL
80).1 Az itt olvashato meglatasok és kérések tehat 1224-re tehetok, Ferenc halala elétt két évvel.

A fennkolt bevezetés (1-11) utdn a levélnek mintegy felét kitevd eucharisztikus gondolatok
kovetkeznek az Ur teste és vére iranti tiszteletrél (12-13), a szentmise bemutatasarol (14-29) — kifejtve
a papok méltosagat — a kdzos misehallgatasrol (30-33) és a liturgikus eszk6zok és irasok koriiltekintd
Orzésérol (34-37). A tovabbiakban Ferenc testvér gyondsa kovetkezik, valamint buzditds a regula
engedelmes megtartasara, kiillondsképpen a zsolozsma imadkozasara (38-49).

A mi szempontunkbdl fontos részt a 11. vers vezeti be:

>

., Mint fiaknak, kindlja magat nektek az Uristen.’

Eszerint az Eucharisztia misztériumaban Isten onajandékozdsa szemlélhet. Ferenc minden testvért
felszolit a legszentebb Test és Vér tiszteletére, ,, melyben minden, ami a mennyben és a foldon van,
megbékélt és kiengesztelodott a mindenhato Istennel” (LRend 13). Ez az egyetemes kiengesztel0dés,
amely Isten megel6z0 szeretete révén valhatott valora, indokolja a legnagyobb tiszteletet és koriiltekintd
figyelmet minden hivd részérdl, de kiilondsen a szentmisét — amely ,,a mi Urunk Jézus Krisztus
legszentebb testének és vérének valodi aldozata” (LRend 14) — bemutato papoktol. A levél elragadtatott

12 \agyis a 10-b6l csak harom.
13 Az egész rendhez irt levél datalasaval kapcsolatban ldsd FRANCESCO, D’AssisI 2009, p. 204.

79



ISSN 2416-2124 http:/ /realq{.mtak.hu/view/journal/ Acta_Pintériana.html

hangon sz6l a misztériumrdl, ugyanakkor kemény szavakkal és hatarozott felszolitassal fordul a
papokhoz:

., megveti, megszentségteleniti és labbal tiporja az ember Isten Baranyat, amikor,
miként az Apostol mondja, nem kiilonbozteti meg, és nem valasztja kiilon Krisztus
szent kenyerét egyéb eledelektil vagy tevékenységektol. ” (LRend 19)

Amikor Ferenc pap rendtarsait kérleli, hogy Gsszeszedetten, tisztan mutassak be a szentmisét, szavai
egybevagnak a IV. Laterani Zsinatnak a klerikusok életmddjat és szolgalatat reformalni akard
rendelkezéseivel. A levél kifejezése: ,, puri pure faciant cum reverentia [ ...J] sancta intentione et munda”,
azaz amikor misét celebralnak, |, tisztak legyenek, és tisztan, tisztelettel mutassak be [...] szent és
feddhetetlen szandékkal”; a zsinat 14. kanonja pedig igy fogalmaz: ,,puro corde ac mundo corpore
valeant ministrare”, azaz a klerikusok ,, tiszta szivvel és tiszta testtel szolgaljanak” (LRend 14;
Constitutiones Concilii Lateranensis 14).

Még nyomatékosabba valik a buzditas, amikor a szentmise titkat a Maria-kultusz, valamint — a
keresztes hadjaratok koraban — a Szent Sir tisztelete elé helyezi:

., Halljatok testvéreim! Ha a Boldogsagos Sziizet méltan tisztelettel ovezziik, mivel
ot legszentebb méhében hordozta, ha a Keresztelé boldogan beléremegett, és nem
merte megérinteni Isten szent fejét; ha kiilon tiszteletben részesitjiiik a sirt,
amelyben egy ideig nyugodott; hat akkor milyen szentnek, igaznak és méltonak
kell lennie annak, aki mar nem a halandot, hanem az oOrokke élot és
megdicsdiiltet, kibe az angyalok bepillantani vagynak (vo. 1Pét 1,12), kezével
eérinti, szivével és ajkdaval magdhoz veszi és vételre nyujtia masoknak? ” (LRend
21-22)
A klerikusok méltésaga az Eucharisztidban énmagat ajandékozé Isten méltosagabol fakad. Ezért
fordul — akar biineik ismeretében is — kiilonos tisztelettel Ferenc a klerikusokhoz, ahogy errél tobb
irasdban tantisagot tesz.** E tisztelet okat is megfogalmazza Végrendeletében:

Es ezt azért teszem, mert Isten legfolségesebb Fiabol ezen a vildgon testileg
semmi mdst nem latok, mint legszentebb testét és legszentebb vérét, s ezeket 6k
veszik magukhoz, és egyediil 6k szolgaltatjak ki masoknak.” (Végr 10)

A papi méltosagrol vald eszmélédés megrendiilten tér vissza Isten méltosaganak és alazatanak
szemlélésébe:

., O, folséges aldzatossag! O, aldzatos folség, hogy a mindenség Ura, Isten és az
Isten Fia igy megaldzza magat, hogy a mi tidvésségiinkert a kenyér szerény szine
ala rejtezik!” (LRend 27)

Ferenc szamara az Fucharisztia-tan nem pusztan racionalis okfejtés, értelemkeresés és meghatarozas,
hanem az egész embert atjarod belatas, ami egy sajatos belsd magatartdsra is Osztokél. Ha Isten ilyen
alazattal ajandékozza Onmagat, akkor a hozza tér6 ember sem maradhat meg maganak, hanem az
Onatadas utjat kell jarnia:
. Semmit se tartsatok tehat vissza magatokbol magatoknak, hogy egészen
visszafogadjon benneteket az, aki egészen odaadja 6nmagat nektek.” (LRend 29)

A feltdmadott jelenlét mindenkit képes betolteni fogyatkozas nélkiil, ezért Ferenc a napi egy kdzos
mise hallgatasara szolitja fel testvéreit. Az alabbi szavakba talan anakronisztikus volna belelatni a
koncelebralas mai katolikus gyakorlatat (ti. hogy tobb pap egyiitt misézik). Mégis figyelemremélto
hozzaallas ez a 13. szazadban, kiilondsen a szentmise torténetének tovabbi alakulasa szempontjabol.
Egyrészt pont az Eucharisztia-tisztelet kdzépkori megerdsddése tamogatta, hogy a koncelebracio egyre

14 Vo, Végr 6-10 és 13 (ahol kiilon kitér a teologusok megbecsiilésére); Int 26.
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inkabb helyet adott a maganmiséknek, masrészt a Ferenc altal kért kdzos misehallgatas gyakorlata
meghaladja a késébbi korokra jellemz6 halmozasat a maganmiséknek (vo. JUNGMANN 1977, pp. 217-
219; KOVACs 2014). Az Eucharisztia 1ényegét szem el6tt tartva fogalmazodik meg, hogy a pap testvérek

., haponkent csak egy misét mondjanak. Ha pedig tobb pap van azon a helyen, az
egyik szeretetbdl elégedjék meg a mdsik miséjének hallgatasaval;, mert a
Jjelenleviket és a tavolleviket is, ha méltok ra, betolti az Ur Jézus Krisztus. O, bar
latszatra tobb helyiitt van, mégis osztatlan marad, és nem ismer semmi
fogyatkozast, hanem egyként munkdlkodik mindeniitt, amint neki tetszik, az
Uristennel, az Atyaval és a Vigasztal6 Szentlélekkel egyiitt mindorokkon orokké.
Amen” (LRend 30-33).

Az eucharisztikus jelenlét belatasabol kovetkezik az a fokozott figyelem, amely mindenre kiterjed,
ami a szent aldozatot koriilveszi: liturgikus eszk6zok és konyvek, kiilonds tekintettel ,, Isten irott igéire”
(LRend 35). Ez utobbiak alatt nemcsak a liturgia soran hasznalt konyvekre kell gondolnunk, hanem
azokra a tablakra is, amelyekrdl az oltaron elhelyezve az atvaltoztatas szavai voltak olvashatok.

,»Mert sok dolog szentté lesz Isten igéi dltal, és az Oltariszentség is Krisztus

igéinek erejével jon létre.” (LRend 37)
Az itt megfogalmazott torekvés visszhangzik a Végrendeletben is (v6. Végr 11-12). A mindennapi
liturgikus gyakorlat felidézésekor Ferenc egy ponton sajat magara is utal a szdvegben, mint aki
diakonusként maga is a klerikusok felelésségét viseli: ,, nekiink, akik kiilonésképpen az isteni szolgdlatra
vagyunk rendelve” (LRend 34).

4. Misztikus egység (Levél a hivokhoz)

AKkét valtozatban fennmaradt levél nagyszerii ijdonsaga, hogy benne Ferenc minden krisztushivéhoz
sz0l. Ez az egyetemes kiildetéstudat abbol a meggy6z6désébol fakad, hogy a Szentharomsagos Isten
minden hive szamara az dnmagaval vald egységet nyujtja. A hivo, aki (1) az isten- és emberszeretet
szerint ¢éli életét, (2) a folyamatos megtérés utjat jarva blinbanatot tart, valamint (3) a szentségekbdl él:
arra hivatott, hogy bens6jében a Szentharomsag lakozzék.

,» Mindazok, akik teljes szivvel, teljes lélekkel és elmével, minden erdvel szeretik
az Urat, és ugy szeretik felebaratjukat, mint 6nmagukat, és gyilolik testiiket
vétkeikkel és biineikkel egyiitt, és magukhoz veszik a mi Urunk Jézus Krisztus
testét és vérét, és a biinbdnat mélté gyiiméleseit termik: O, mily boldogok és
adldottak azok a férfiak és nok, amig igy cselekednek, és ezekben kitartanak, mert
megnyugszik rajtuk az Ur Lelke, s lakohelyet és szalldst készit naluk magdnak; és
fiai 6k a mennyei Atyanak, akinek miiveit cselekszik, és jegyesei, testvérei és anyja
a mi Urunk Jézus Krisztusnak.” (1LHiv 1-7)®

Az Istennel val6 egységnek ez a minden hivd szdmara térténd bemutatdsa és felkinalasa kiilondsen
nagy jelent0séggel bir abban a korban, amikor a tokéletes istenkapcsolat megvaldsulasat szinte kizarélag
a vilagbol kivonult, szerzetesi életformaban tudtik elképzelni.'® Ferenc valdjaban az Egyhazban vald

A hosszabb valtozatban: 2L Hiv 48-50.

Ezt az okori gyokerekre visszanytld, kdzépkoron is ativeld felfogast foglalja 6ssze Thomas Keating, amikor
jellemzi a kontemplécidhoz vald viszonyulas torténetét konyvében (lasd KEATING 2006, pp. 31-50); tobbek kozott
igy fogalmaz: ,, 4 vilag vallasainak szellemi hagyomanyaiban, ugy Keleten, mint Nyugaton, megfigyelhet6 az a
tendencia, hogy elszigeteljék a keresot, specidlis helyre kiilonitsék, és megkiilonboztessék azoktol az emberektdl,
akik csaladi, szakmai vagy iizleti életet élnek a vildgban... Ami a keresztény hagyomdnyt illeti, Origenész, az
alexandriai teologiai iskola negyedik szazadi képviseldje ugy vélte, hogy a vilagban élo keresztény kézosség az
aszkézis megfelelé helyszine. Csak Antal példija és Atandz errdl sz6lé beszdmoldja hatdsdara vdlt a
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¢let Iényegére vilagit ra, amikor kimondja a hivé életmod alapelemeivel (szeretetparancs szerinti élet,
blinbanat, szentségek gyakorlata) kapcsolatban, hogy ez az Istennel valo egyesiilés megélése. Gondolata
egybevag a Lumen gentium, az Egyhazrol szol6 zsinati konstitucié szemléletével (1964). Elég ehhez az
6todik fejezetet felidézniink, ahol az életszentségre sz016 egyetemes meghivasrol van szo az Egyhazban
(LG 39-42), vagy clolvashatjuk a szoveg egész gondolatmenetének rogton a kiindulopontjat, mely
szerint ,,az Egyhdz Krisztusban mintegy szentsége, azaz jele és eszkoze az Istennel valo bensdséges
egyesiilesnek” (LG 1). Ennek a bensdséges egyesiilésnek a megragadasa ez a megfogalmazas is:

A Lélek az Egyhazban és a hivék szivében mint templomban lakik.” (LG 4)

Az Istennel valo egység gondolatan beliil, Szent Ferencnek a hivokhoz irt levelében megjelenik a
szentharomsagos kapcsolat témaja, amely a folytatasban még inkabb kifejtést nyer, és amelynek
hangsulyos eleme a hivo 1élek és Jézus Anyja, Maria parhuzamba allitasa:

Jegyesei vagyunk (ti. Jézus Krisztusnak), amikor a Szentlélek daltal a mi Urunk
Jézus Krisztussal egyesiil a hivo lélek; testvérei vagyunk, amikor megtessziik az
Atya akaratat, aki a mennyben van, anyja vagyunk, amikor sziviinkben és
testiinkben hordozzuk ot az isteni szeretet s a tiszta és oszinte lelkiismeret altal,
és szent munkalkoddssal, melynek példaként kell masok elott vilagitania, vilagra
sziiljiik 6¢.” (1LHiv 8-10)"

Amint a Sz(iz Anya szive alatt hordozta a testté lett Igét, a hivé ember is 6nmagaban hordozza —
szivében és testében — a Fiut, és amint Maria vilagra sziilte 6t, a hivé ember is mintegy lelkileg vilagra
hozza, amikor keresztényként él. Ennek szemlélésében Ferenc egészen hasonlonak latja a hivé embert
¢s Mariat. Ennek koszonhetd, hogy egyrészt az anyasag metaforajat alkalmazza a hivore, masrészt az
Egyhaz (Ecclesia) metaforajat alkalmazza Maéridra. A Boldogsagos Sziiz iidvozlése cimii meditativ
imaban Ferenc — a patrisztikus hagyomanyban szintén jelenlévé — kifejezésekkel szoélitja meg az
Istensziil6t:

) Udv()'zlégy [...] Maria,

ki sziiz léven templomma lettél [...]
Udvozlégy, az 6 palotdja,
tidvozlégy, az o satra,

tdvozlégy, az ¢ hdaza.”

Az eredeti szovegben a templom sz6 helyén Ecclesia, vagyis Egyhaz 4ll, amely a latinban egyszerre
vonatkozhat az épiiletre, valamint a tanitvanyi kdzosségre. Az Eucharisztia-hit igy keriil 6sszefliggésbe
a Maria-tisztelettel, illetve a kettd igy erdsiti egymast. Maria a hivé ember és egyszersmind a hivo
kozosség tokéletes képéve valik, a hivé ember és a hivo kozdsség pedig az Urat hordozza magaban és
felmutatja a vilagnak.'®

Egy masik érdekessége a Levél a hivokhoz idézetének a ,,szent munkalkodas” kifejezés, amely
Ferencnek visszatérd szofordulata (vo. 1LHiv 1,10; 2,21; 2LHiv 53; Végr 39). Annak a misztikus
egységnek a kifejezése ez, amely létrejohet a szentharomsagos Isten €s a hivé ember kozott. Nem is
mindig vilagos, illetve nem is lehet teljes biztonsaggal szétvalasztani, hogy a kifejezés egyes
eléforduldsakor kinek a munkalkodasardl van szo: a hivé emberérdl vagy a Szentlélekérdl. A sancta

kereszténységben a vilag elhagyasanak gyakorlata az isteni egyesiiléshez vezetd mérvado utta. Antalnak nem allt
szandékaban ezt kizarélagos uttd tenni” (KEATING 2006, pp. 45-46).

A hosszabb valtozatban: 2LHiv 51-53.

Szliz Méria mint az Egyhaz el6képe szintén megjelenik — a patrisztikus tanitast idéz6 — Lumen gentium szévegében
(v6. LG 63-64). ,,Az Egyhdz, mikézben Mdria titokzatos szentségét szemléli, szeretetét utdnozza és hiiségesen
teljesiti az Atya akaratdat, Isten igéjének hivé elfogaddsa dltal maga is anya lesz” (LG 64).
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operatio egyszerre idézi és feltételezi a hiveiben sziinteleniil munkalkodoé Istent és a szent cselekvéssel
a vilagban tantsagot tevo hivét.

A Levél a hivékhoz masodik, hosszabb — és valosziniileg késobbi — valtozata tobb eucharisztikus
utalast is tartalmaz még a fenti — misztikus egység — téman kiviil, amelyek egybevagnak a kordbban mar
emlitett gondolatokkal: karacsony és husvét egyiittszemlélése az Eucharisztia titkaval (lasd Az Atya
Igéje c. rész: 4-15); aldozas (14-15), gyonas és aldozas (22-27), klerikusok tisztelete és az Eucharisztia
(33-35). Ahogy Ferenc a sajat utjan megtapasztalta a hit ajandékat a templomokban, a papi szolgalaton
keresztiil megjelend Eucharisztidban, igy mindenki szamara ezt kinalja fel jarhaté utként. A Levél a
hivokhoz ezen a ponton egybevag a Végrendelet visszatekintéseivel:

., Es az Ur olyan hitet adott nekem a templomokban [ ...].

Azutan az Ur, egyhdzi rendjiik miatt, akkora hitet adott és ad nekem papjaiban,
akik a romai Szentegyhdz szabadlyai szerint élnek, hogy még ha iildoznének
engem, akkor is csak hozzdjuk akarok menekiilni [...]. Es félni, szeretni és
becsiilni akarom JOket és mind a tobbieket, mint uraimat, és nem akarom
vizsgalgatni benniik a biint, mivel Isten Fidt szemlélem benniik, s uraim ok. Es ezt
azert teszem, mert Isten legfolségesebb Fidbol ezen a vilagon testileg semmi mast
nem ldtok, mint legszentebb testét és legszentebb vérét.” (Végr 4-11)

., Tovabba gyakran be kell térniink a templomokba, és kételessegiink tisztelni és
becsiilni a klerikusokat, még ha biinésék is, nem annyira onmagukért, mint
inkabb hivatalukeért és Krisztus legszentebb testének és vérének szolgadlataert.”

(2LHiv 33)

5. Kampany az Eucharisztia-tisztelet érdekében

A fent idézett hosszabb irasokban is megjelenik az a megkiilonboztetett figyelem, amelyre Ferenc
torekszik minden olyan személy vagy dolog iranyaban, aki vagy ami az eucharisztikus jelenléthez
kapcsolddik: templomok, liturgikus eszkdzok, az Eucharisztia 6rzési helye, az atvaltoztatds szavait
tartalmazo tablacskak, tovabba papok, egyhazi személyek, teologusok. E figyelem mellett jellemz6 a
liturgia megfeleld végzésére, valamint az eucharisztikusan jelen levd Ur imadasara, dicséretére valo
buzditas is. Mindez tomoren, a praktikumot célozva és egyszeri megfogalmazassal jelenik meg a
rovidebb levelekben is, amelyekkel mintegy kampanyt indit Ferenc az Eucharisztia-tisztelet érdekében:

Levél a klerikusokhoz

Levél az 6rokhoz L.

Levél a népek vezetdihez

Levél az 6rokhoz I1. (Ez valojaban az el6z0 kett6t propagald kisérdlevél.)

E levelek kozos vonasa, hogy szinte kizarolag ugyanaz jelenik meg tartalmukban, és megirdsuk
motivacidja is ugyanaz: kampany ,,a mi Urunk Jézus Krisztus legszentebb teste és vére, szentséges nevei
és irott igéi” érdekében. E {6 témahoz kapcsolodik a nyilvanos istendicséretre valo felhivas, valamint a
vilagi hatalmassdgoknak irt levélben a megtérésre és a vilagi hatalommal jaré felelosségre valo
emlékeztetés (LNVez). A torténészek mindegyik irast 1220-ra dataljak, és Ferenc keleti utazasanak
tapasztalatat, valamint a mar emlitett Sane cum olim papai levelet emlitik, mint amelyek az irasok
torténeti elézményéiil szolgaltak (vo. FRANCESCO, D’ ASSISI 2009, pp. XIV. és 132, 136, 144; VAIANI,
2015, p. 465).

Ferencnek tobb sikertelen probalkozasa is volt 1219 el6tt arra, hogy eljusson a Szentfoldre, és
torekvésének legfobb mozgatdrugdja a vértanusag utani vagya volt. Végiil 1219 jiniusaban hajora szall
Kelet felé, és eljut Damiettaba, ahol békés koriilmények kozott talalkozik az egyiptomi szultannal (1asd
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VAIANI 2015, pp. 175-200; FRANCESCO, D’ ASSISI 2009, pp. XIII-XIV).*® Az iszlam vilag majd egyéves
tapasztalata, a Melek al-Kamil szultannal valo talalkozas — az V. keresztes hadjarat idején — mély nyomot
hagyott benne. Ennek lenyomatat 6rzi minden bizonnyal a Meg nem erdsitett regula 16. fejezete is,
amely azokrol a testvérekrdl szol, ,, akik szaracénok vagy mas hitetlenek kozé mennek”. Az itt ajanlott
békés magatartas és alazatos jelenlét nemcsak az Evangélium szerinti életbdl kovetkezett, hanem a jozan
itéloképesség is ezt diktalta. Az igehirdetés megfelel6 modjanak, idejének és helyének megtalalasa
»létfontossagn alapelv volt” a misszionarius testvérek szamara, hisz konnyen vértanukka valhattak,
ahogy ez 6t kisebb testvérrel Marokkoban megtortént (vo. CSIK 2019, p. 159). Mindemellett a muszlim
vallasossag latvanya Ferenc Eucharisztia-tiszteletét is formalta. Amikor a népek vezetdihez intézett
levelében arra buzdit, hogy mozditsak el6 az Isten tiszteletét, nagy valosziniliség szerint a milezzin imara
hivasanak gyakorlatanak megtapasztalasa all a hattérben:

., Es a ratok bizott nép korében oly nagy tiszteletet ébresszetek az Ur irdant, hogy
esténként hirvivé utjan vagy mds modon adott jelre az egész nép dicsérje a
mindenhaté Uristent, és adjon halat neki.” (LNVez 7)

Hasonlo felszolitassal talalkozunk a Levél az 6rokhoz 1. valtozataban:
., Es ugy hirdessétek és prédikaljatok az & dicséretét minden nemzetnek, hogy
minden oraban és minden harangszora az egész nép dicsérje a mindenhato Istent,
és adjon hdlat neki az egész foldkerekségen.” (1LOr 8)

E ,kampanylevelekben” a kovetkezokkel kapcsolatban olvashatjuk Ferenc felhivasat:

1. Megkiilonboztetett figyelem az Ur ,, legszentebb teste és vére, szentséges nevei és irott igéi”’
irant, ,, melyek megszentelik a testet”.

A szentmise bemutatasanak hivé és szabalyos modja.

A liturgikus eszk6zok igényes és draga kivitelezése.

Az Eucharisztia 6rzési helyének elkiilonitése és diszes megkiilonbdztetése.

A prédikaciokban tanitas arrol, hogy az iidvosség feltétele a biinbanattartas és a szentaldozas.

Térdre borulds az Eucharisztia el6tt (akar a templomban, akar templomon kiviil).

N o a s~ D

A nép kozos és nyilvanos istendicsérete.

6. A testvéri kapcsolat mint eucharisztikus valosag. A labmosas metaforaja

Az eddigieket Osszefoglalva: Szent Ferenc szdmara az Eucharisztia-tisztelet magdban foglal egy
teoldgiai latdsmodot, amelyben egyiitt szemléli azt a megtestesiilés és a megvaltds misztériumaval,
valamint az imadas belsé magatartasat, amelynek az imadsagon tul az Egyhdz, a papok és a teologusok
iranti tiszteletben, tovabba a liturgia eszkdzeivel kapcsolatos kiilonleges figyelemben kiils6
megnyilvanuladsa is van. Mindezt az a torekvés teszi teljessé, amely Ferencet jellemzi a testvéri
kapcsolatok terén, és amelynek legkifejezobb metafordja a ldbmosas. Ennek egyik el6forduldsa A Meg
nem erositett regula 6. fejezetében van (A testvéreknek az eldljardjukhoz vald folyamodasrol, és hogy
egy testvért se hivjanak priornak). A kontextus miatt érdemes az egész — egyébként rovid — fejezetet
idézni:

., Ha a testvérek, barmely helyen is vannak, nem tudjak életmodunkat megtartani,
amilyen gyorsan csak tehetik, folyamodjanak miniszteriikhoz, és jelentsék ezt
neki. A miniszter pedig olyan igyekezettel gondoskodjék roluk, amint kivanna,
hogy hasonlé helyzetben réla is gondoskodjanak. Es senkit ne hivianak priornak,
hanem mindenkit egyardnt kisebb testvérnek hivianak. Es egyik a mdsiknak
mossa meg labat.”

19 Rendtérténeti monografidjaban Merlo 1212/1213-ra teszi az els kisérletet (vo. MERLO 2003, p. 26).
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(RnB 6,1-4)

Itt a labmosas képe a kisebb testvérek egymashoz valo viszonyat irja le Ferenc szandéka szerint. Egy
kozponti szimbolum, amely az utolsd vacsorat — vagyis az elsé eucharisztiat — jeleniti meg, az Ur
Onatadasara utal, és nem utolsosorban a szeretet evangéliumi, 0j parancsat idézi fel, amelynél nincs
nagyobb. A regula szerint minden testvéri kapcsolat mércéje ez, amely barmilyen élethelyzetben
érvényes. A fejezet kiindulopontja az a sajatos belsé konfliktus, amit egy szerzetes akkor ¢l meg, amikor
azt tapasztalja, hogy életének kiilsé folyasa teljesen ellentmond annak a hivatasnak, amelyre egykor
ratette az életét. A regula utmutatasa a bels6 konfliktussal vivodo testvér és az el6ljaro szamara egyarant
kovetelményt allit: az alarendelt testvér forduljon eldljardjahoz, ez utdbbi pedig gondoskodjon roéla.
Ehhez mindkett6jiik szamara az ad alapot, hogy ugyanaz a hivatasuk (vo. ,, mindenkit egyarant kisebb
testvernek hivianak”), és bar feladatuk az éppen aktualis poziciojukbol fakaddan eltérd, gyokeriikben
mégis azonos: a labmosas, vagyis az aldzatnak, az onatadasnak, a jézusi szeretetnek a végsokig mend és
az idvosség reményét hordozo konkrét megvalosulasa.

Szent Janos evangéliuméban nem agy talaljuk meg az utols6 vacsora leirasat, miként az Ujszovetség
tobbi parhuzamos helyén. Az eucharisztia elbeszélésének helyén — ti. hogy Jézus kezébe vette a kenyeret
¢és a kelyhet, és ,,szent igék” kiséretében tanitvanyainak adta, meghagyva, hogy ezt cselekedjék a
késobbiekben az 6 emlékezetére — a labmosas szerepel.® A labmosas képe altal a testvéri kozosség és a
testvéri kapcsolatok keriilnek eucharisztikus megvilagitasba. Még egyszeriibben szolva, e szemléletmod
szerint a testvéri kozosség és a testvéri kapcsolat maga eucharisztia, a feltdmadt Ur jelenlétét hordozo
evilagi valosag. Ahogy a kenyér és a bor szinébe tudja zarni 6nmagat értiink a megolt és é16 Barany, ugy
a testvéri kozosség ,,szine” alatt is rejtOzhet. A testvéri kozosség nemcesak azért eucharisztikus kozosség,
mert tagjai hivok, illetve jarnak misére, és az egy kenyérbdl élnek, hanem pusztan mar azért is, mert
kisebb testvérként egymas labat mosva, vagyis a szeretet végso tetteit gyakorolva egymas irant a
feltamadt Urral egyesiilnek, és Ot jelenitik meg.

A szolgalo szeretetnek ezt a krisztushordozo, Krisztust megjelenitd valdsagat tanitja a negyedik
intelem is:

,, Nem azért jottem, hogy nekem szolgdljanak, hanem hogy én szolgdljak’,
mondja az Ur. Azok, akik mdsok folé vannak rendelve, csak gy dicsekedjenek
eloljarosagukkal, mintha kizardlag a testvérek labanak megmosdsanak feladatat
biztik volna rdjuk. Es ha eloljarésdaguk elvétele jobban megzavarja Sket, mint a
labmosas feladatanak elvonasa, annal inkabb csak a maguk erszényébe
gyiijtogetnek lelkiik veszedelmére. ”

(Int 4)

E meggydzddés feldl visszatekintve Ferenc megtérésére mar a leprasokkal val6 talalkozas is, mint
eucharisztikus valosag szemlélhetd: ,, irgalmassdagot cselekedtem veliik” — irja Ferenc (Végr 2).

 Es amikor eltavoztam télik, az, ami nekem kesertinek tiint, dtvéltozott szamomra
a test és a lélek édességévé.” (Végr 3)

Hasonloképp a testvérek elfogadasa, mint akiket ,,az Ur adott” (Végr 14), és a testvéri kozosségben
valé minden aron valo kitartds — amint ez Az igazi és tokéletes oromrél sz016 tanitasban elénk tarul —
szintén ugy valik érthetdvé és élhetévé, ha megalapozza az a hit, hogy ez a kozosség a feltamadt Ur
jelenlétét hordozza, miként a kenyér és a bor egyszerti hétkoznapi valosaga.

20 V§. 1Kor 11,23-25; Mt 26,26-29; Mk 14,22-25; Lk 22,14-20; Jn 13.
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IV. Osszegzés

Amikor Assisi Szent Ferenc hitét irasain keresztiil kozelitjik meg, az az Eucharisztia-tisztelet
kovetkezo elemeit latjuk:

1. Az imadas és szemlélés mint az istenkapcsolatban é16 hivé ember belsé magatartasa.

2. Isten alazatanak szemlélése az Eucharisztia misztériumaban és egylittlatasa a megtestesiilés
¢és a megvaltas titkaval.

A szentmise mint a hivo élet kozéppontja; gondossag a liturgiaban.
Az Istennel vald misztikus egység megélése a hivd és szentségi €let (gyonas, aldozas) altal.

Tanusagtétel az eucharisztikusan jelen levé Urrdl a hitiikté] elidegenedett , keresztények”
korében.

6. A kisebb testvéri alazat mint eucharisztikus életforma, a testvéri kapcsolat mint éltetd
eucharisztia.

Tovabbi gondolkodas targya lehet, hogy miként jelennek meg ezek az elemek az egyes életrajzokban
¢és legendakban, illetve hogyan tjultak meg a késébbi korok ferences hagyomanyaban, a szentté lett
kisebb testvérek életében. Befejezésiil idézziik fel a rendalapitd kultuszat erésité egyik csodaelbeszélést,
amelyet Celan6i Taméas nyoman Szent Bonaventura is megdrokitett (CECs 118; LMCs 7,2). A torténet
szerint egy vak asszony Szent Ferenc iinnepén a szentmise kdzben éppen ,Krisztus testének
felemelésekor” visszanyeri a szeme vilagat. Bonaventura igy kommentalja az eseményt:

,, Bizony ujjongott az asszony nemcsak azért, mert visszanyerte testi szeme fenyét,
hanem azeért is, mert kiérdemelte, hogy boldog Ferenc érdemei folytan és a hit
erejével tamogatva eloszor ama csodalatos Szentséget szemlélje, amely a lélek
igazi és élo vilagossaga.”
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